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   1.1. Пояснительная записка

   1.1.1. Цели реализации АООТ ОО обучающихся с умственной отсталостью, нуждающихся в индивидуальном    

   сопровождении 
    Адаптированная основная образовательная программа ГКОУ специальная (коррекционная школа – интернат №8 для детей детей–сирот и детей, оставшихся на попечении родителей с ограниченными возможностями здоровья,  формировалась исходя из положений Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации №273-ФЗ, принятого Государственной Думой 21 декабря 2012г (одобрен Советом Федерации 26 декабря 2012г, вступил в силу с 29.12.2012), в ст.2 п.9 которого сказано: «образовательная программа – комплекс основных характеристик образования (объем, срдержание, планируемые результаты), организационно-педагогических условий и в случаях, предусмотренных настоящим Федеральным законом, форм аттестации, который представлен в виде учебного плана, календарного учебного графика, рабочих программ учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, а также оценочных и методических материалов», а также то, что её разработка и утверждение относится к компетенции образовательных учреждений (статья 12, п.5). На основании Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013г №1015 «ОБ УТВЕРЖДЕНИИ ПОРЯДКА ОРГАНИЗАЦИИ К ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ОСНОВНЫМ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ПРОГРАММАМ – ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ПРОГРАММАМ НАЧАЛЬНОГО  ОБЩЕГО И СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ»
      С учетом специфики работы школы разрабатывается «адаптированная образовательная программа для обучения лиц 
с ОВЗ с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и при необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц» ( Российский Федеральный закон « Об образовании в Российской Федерации №272-ФЗ, ст.2 п.28).

Главными ценностями адаптированной образовательной программы являются:

 - право каждого ребенка на получение образования с учетом его индивидуальных особенностей и возможностей,

 - признание интересов ребенка, поддержка его успехов и создание условий для его самореализации,
 - право педагога на творчество и прфессиональную деятельность, 

 - психологический комфорт всех субъектов психологического взаимодействия,

 - охрана и укрепление здоровья детей с ограниченными возможностями здоровья,

 - коллективное соотворчество учителей – педагогов – специалистов обучающихся детей во всех сферах жизни школы.
 Главная цель школы при обучении с умственной отсталостью – коррекция отклонений в развитии учащихся  

 средствами образования и трудовой подготовки, а также социально-педагогической реабилитации для последующей   

 интеграции в общество, воспитание свободного, творчески мыслящего, образованного человека, открытого людям, 
 умеющего быть успешным в деятельности.
 Целью АООП ОО обучающихся с умственной отсталостью является формирование общей культуры,    обеспечивающей развитие их личности (нравственное, эстетическое, социально-личностное, интелектуальное, физическое) в соответствии с принятыми в обществе нравственными и социокультурными ценностями; овладение учебной деятельностью.

Формирование целостной системы «сопровождения» каждого учащегося школы, направленное на решение образовательных задач, повышение эффективности качества обучения и воспитания; развитие жизненной компетенции детей с ограниченными возможностями.

Одним из инструментов достижения продекларированных целей становится ФГОС, в нашем случае – Федеральный государственный образовательный стандарт общего образования с умственной отсталостью» (проект).

     Появилась необходимость включать ребенка  с ОВЗ нуждающимся в индивидуальное сопровождении в школьную жизнь на его условиях, которые надо принимать и учитывать, разрабатывая для ребенка на протяжении всего процесса обучения индивидуальный образовательный марщрут развития с учётом его психофизических особенностей, обеспечения максимальной возможности самореализации.

     В соответствии с Уставом для достижения поставленных целей осуществляют следующие основные виды деятельности Учреждения:
- обучение и воспитание детей с ограниченными возможностями, здоровья (умственно отсталых детей, нуждающимся 
   в индивидуальное сопровождении; 
- реализация дополнительных образовательных программ.

       Успешность реализации цели программы зависит от соблюдения следующих условий:

            -    личностно-ориентированного подхода к ребенку;

            -    создания благоприятной дружественной атмосферы в школьном коллективе, формирования здоровоого  

                 коллектива, психолого-педагогической поддержки ребенка;

            -    обеспечение процесса самореализации и развития личности;

            -    использование педагогической диагностики;
            -    профессионализма педагогов;

            -    программно-методического обеспечения.

 1.1.2. Психолого- педагогогическая характеристика обучающихся с умственной отсталостью,   

           нуждающихся в индивидуальном сопровождении    
        Умственная отсталость детей, нуждающихся в индивидуальном сопровождении, связана с нарушением интелектуального развития, которые возникают вследствие органического поражения головного мозга на ранних этапах онтогенеза (от момента внутриутробного развития до трёх лет). Общим признаком у всех
   обучающихся с умственной отсталостью выступает недоразвитие психики с явным преобладанием интелектуальной недостаточности, которое приводит к затруднениям в усвоении содержания школьного образования и социальной адаптации.

    Категория обучающихся с умственной отсталостью представляет собой неоднородную группу. В соответствии с 
    международной классификацией умтсвенной отсталости (МКБ-10) выделяют четыре степени умственной   

    отсталости: лёгкую, умеренную, тяжёлую, глубокую.

         Своеобразие развития детей с легкой умственной отсталостью обусловлено особенностями их высшей нервной деятельности, которые выражаются в разбалансированности процессов возбуждения и торможения, нарушения взаимодействия первой и второй сигнальных систем.

         В структуре психики такого ребенка в первую очередь отмечается недоразвитие познавательных интересов и снижение познавательной активности, что обусловлено замедленностью темпа психических процессов, их слабой подвижностью и переключаемостью. При умственной отсталости страдают не только высшие психические функции, но и эмоции, воля, поведение, а в некоторых случаях физическое развитие, хотя наиболее нарушенным является процесс мышления, и прежде всего, способность к отвлечению и обобщению. Вследствие чего знания детей с умственной отсталостью об окружающем мире являются неполными и, возможно, искаженными, а их жизненный опыт крайне беден. В свою очередь, это оказывает негативное влияние на овладение чтением, письмом и счетом в процессе школьного обучения.
         Развитие всех психических процессов у детей с легкой умственной отсталостью отличается качественным своеобразием, при этом нарушенной оказывается уже первая ступень познания – ощущения и восприятия. Неточность и слабость дифференцировки зрительных, слуховых, кинестетических, тактильных, обоятельных и вкусовых ощущений приводят к затруднению адекватности ориентировки детей с умственной отсталостью в окружающей среде. В процессе освоения отдельных учебных предметов это проявляется в замедленном темпе узнавания и понимания учебного материала, в частности смешении графически сходных букв, цифр, отдельных звуков или слов.

         Вместе с тем, несмотря на имеющиеся недостатки, обучающихся с умтственной отсталостью оказывается значительно более сохранным, чем процесс мышления, основу которого составляют такие операции, как анализ, синтез, сравнение, обобщение, абстракция, конкретизация. Названные логические операции у этой категории детей обладают целым рядом своеобразных черт, проявляющихся в трудностях установления отношений между частями предмета, выделении его существенных признаков и дифференциации их от несущественных, нахождении и сравнении предметов по признакам сходства и отличия и т.д.
         У этой категории обучающихся из всех видов мышления (наглядно-действенное, наглядно-образное и словесно-логическое) в большей степени нарушено логическое мышление, что выражается в слабосим обобщения, трудностях понимания смысла явления или факта. Особые сложности возникают у обучающихся при понимании переносного смысла отдельных фраз или целых текстов. В целом мышление ребенка с умственной отсталостью характерезуется конкретностью, некритичностью, ригидностью (плохой переключаемостью с одного вида деятельности на другой). Обучающимся с легкой умтсвенной отсталостью присуща сниженная активность мыслительных процессов и слабая регулирующая роль мышления: как правило, они начинают выполнять работу, не дослушав инструкции, не поняв цели задания, не имея внутреннего плана действия. Однако при особой организации учебной деятельности обучающихся этой группы, направленной на их обучение пользованию рациональными и целенаправленными способами выполнения задания, оказывается возможным в той или иной степени скорректировать недостатки мыслительной деятельности. Использование специальных методов и приёмов, применяющихся в процессе коррекционно-развивающегося обучения, позволяет оказывать влияние на развитие форм мышления обучающихся с умственной отсталостью, в том числе и словеснологического.

          Особенности восприятия и осмысления детьми учебного материала неразрывно связаны с особенностями их памяти. Запоминание, сохранение и воспроизведение полученной информации обучаюшимся с умственной отсталостью также обладает целым рядом специфических особенностей: они лучше запоминают внешние, иногда случайные, зрительно воспринимаемые признаки, при этом, труднее осознаются и запоминаются внутренние логические связи; позже, чем у нормальных сверстников, формируется произвольное запоминание, которое требует многократных повторений. Менее развиты оказывается логическое опосредованное запоминание, хотя
    механическая память может быть сформирована на более высоком уровне  Недостатки памяти обучающихся с                                                                                                     
   умственной отсталостью проявляются не столько в трудностях получения и сохранения информации, сколько её воспроизведения: вледствие трудностей установления логических отношений полученная информация может воспроизводиться бессистемно, с большим количеством искажений; при этом наибольшие трудности вызывает воспроизведение словесного материала. Однако использование различных дополнительных средств и приемов в процессе коррекционно-развивающегося обучения (иллюстративной, симвалической наглядности, различных вариантов планов, вопросов педагога и т.д.) может оказать значительное влияние на повышение качества воспризведения словесного материала. Вместе с тем, следует иметь в виду, что специфика мнемической деятельности во многом определяются структурой дефекта при умственной отсталости. В связи с этим учет особенностей обучающихся с умственной отсталостью разных клинических групп (по классификации М.С.Певзнер) позволяет создавать условия, способствующие развитию всех процессов памяти.

          Особенности нервной системы школьников с умственной отсталостью проявляются и в особенностях их внимания, которое отличается сужением объема, малой устойчивостью, трудностями его распределения, замедленностью переключения. В значительной степени нарушено произвольное внимание, которое связано с волевым напряжением, направленным на преодоление трудностей, что выражается в сть нестойкости и быстрой истощаемости. Однако, если задание посильно и интересно для обучающегося, то его внимание может определенное время поддерживаться на должном уровне. Также в процессе обучения обнаруживаются трудности сосредоточения на каком-либо одном объекте или виде деятельности. Под влиянием специально организованного обучения и воспитания объем внимания и его устойчивость значительно улучшаюся, что позволяет говорить о наличии положительной возрастной динамики, но вместе с тем, эти показатели не достигают возрастной нормы. Для успешного обучения достаточно развитые представления и воображение. Представление детей с умственной отсалостью свойственна недифференцированность, фрагментарность, уподобление образов, что, в свою очередь, сказывается на узнавании и понимании учебного материала. Воображение как один из наиболее сложных процессов отличаются значительной несформированностью, что выражается в его примитивности, неточности и схематичности.

          У школьников с умтсвенной отсталостью отмечаются недостатки в развитии речевой деятельности, физиологической основной которых является нарушение взаимодействия между первой и второй сигнальными системама, что, в свою очередь, проявляется в недоразвитии всех сторон речи: фонетической, лексической, грамматической.  Трудности звуко-буквенного анализа и синтеза, восприятия и понимания речи обуславливаютразличные виды нарушения письменной речи. Снижение потребности в речевом общении приводит к тому, что слово не используется в полной мере как средство общения; активный словарь не только ограничен, но и наполнен штампами; фразы однотипны по структуре и бедны по содержанию. Недостатки речевой деятельности этой категории обучающихся напрямую связаны с нарушением абстрактно-логического мышления. Следует отметить, что речь школьников с умственной отсталостью в должной мере не выполняет своей регулирующей функции, поскольку зачастую словесная инструкция оказывается непонятной, что приводит к неверному осмысливанию выполнению задания. Однако в повседневной практике такие дети способны поддержать беседу на темы, близкие их личному опыту, используя при этом несложные конструкции предложений.
          Психологические особенности обучающихся с умственной отсталостью проявляются и в нарушении эмоциональной сферы. При легкой умственной отсталости эмоции в целом сохранны, однако они отличаются отсутствием оттенков переживаний, неустойчивостью и повехностью. Отсутствуют или очень слабо выражены переживания, определяющие интерес и побуждение к познавательной деятельности, а также с большими затруднениями осуществляется воспитание высших психических чувств нравственных и эстетических.
          Волевая сфера учащихся с умственной отсталостью характерезуется слабостью собственных намерений и побуждений, большой внушаемостью. Такие школьники предпочитают выбирать путь, не требующий волевых усилий, а вследствии непосильности предъявляемых требований у некоторых из них развиваются такие отрицательные черты личности, как негативизм и упрямство. Своеобразие протекания психических процессов и особенности волевой сферы школьников с умственной отсталостью оказывают отрицательное влияние на характер их деятельности, особенно произвольной, что выражается в недоразвитии мотивационной сферы, слабости побуждений, недостаточности инициативы. Эти недостатки особенно ярко проявляются в учебной деятельности, поскольку учащиеся приступают к её выполнению без необходимой предшествующей ориентировки в задании и, не сопоставляя ход её выполнения. С конечной целью. В процессе выполнения учебного задания они часто уходят от правильно начатого выполнения действия, «соскальзывают» на действия, произведенные раннее, причём переносят их в прежнем виде, не учитывая измененияусловий. Вместе с тем, при проведении длительной, систематической и специально организованной работы, направленной на обучение этой группы школьников целепологанию, планированию и контролю, им оказываются доступны разные виды деятельности: изобразительная и конструктивная деятельность, игра, в том числе дидактическая, ручной труд, а в 
   старшем школьном возрасте и некоторые виды профильного труда. Следует отметиь независимость и самостоятельность этой категории школьников в уходе за собой, благодаря овладению необходимыми социально-бытовыми навыками.
         Нарушение высшей нервной деятельности, недоразвитие психических процессов и эмоционально-волевой сферы обуславливают проявление некоторых специфических особенностей личности обучающихся с умственной отсталостью, проявляющиеся в примитивности интересов, потребностей и мотивов, что затрудняет формирование правильных отношений со сверстниками и взрослыми.

         Определение варианта АООП ОО для обучающихся с умственной отсталостью, нуждающимися в индивидуальном сопровождении, осуществляется на основе рекомендаций ПМПК, сформированных по результатам комплексного обследования в порядке , установленном законодательством РФ. Таким образом, 3 обучающихся с легкими интелектуальными нарушениями из 5 (Ежов А., Шерстнев К., Токарев С.)                                    будут обучаться во 2 классе по адаптированной общеобразовательной программе, направленной на облегчение процесса обучения детей с ОВЗ по индивидуальному учебному плану ввиду того, что усвоение в полном объеме программы Воронцовой В.В. вызывает у них затруднение..
1.1.3. Особые образовательные потребности обучающихся с умственной отсталостью,   

       нуждающихся в индивидуальном сопровождении.

        Недоразвитие познавательной, эмоционально-волевой и личностной сфер ообучающихся с умственной отсталостью разных групп проявлятся не только в качественных и коллективных отклонениях от нормы, но и в глубоком своеобразии их социализации. Они способны к развитию, хотя оно и осуществляется замедленно, атипично, а иногда с резкими изменениями всей психической деятельности ребенка. При этом, несмотря на многообразие индивидуальных вариантов структуры данного нарушения, перспективы образования обучающихся с умственной отсталостью детерминированны в основном степенью выраженности недоразвития интелекта, при этом образование, в любом случае остается нецензовым.

        Таким образом, современные научные представления об особенноятиях психофизического развития разных групп обучающихся с умственной отсталостью позволяют выделить образовательные потрености, какобщие для всех обучающихся с ОВЗ, так и специфические.

   К общим потребностям относятся:

    -  выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего преемственность между дошкольным   

    и школьным этапами;

    -   обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, как мчерез содержание  

   образовательных областей, так и в процессе индивидуальной работы;

    -   раннее получение специальной помощи средствами образования;

    -   психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с педагогами и соучениками;

    -    постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы образовательной организации;

          Для обучающихся с легкой умственной отсталостью, осваивающих вариант индивидуального сопровождения,   

   характерны следующие специфические образовательные потребности:

    -    увеличение сроков освоения адаптированной образовательной программы до 12 лет;

    -    наглядно-действительный характер содержания образования;

    -    упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе образования;

    -    введение учебных предметов, способствующих формированию представлений об естественных и социальных  

   компонентах окружающего мира; отработка средств коммуникации, социально-бытовых навыков;

    -  специальное обучение «переносу» сформированных знаний, умений в новые ситуации взаимодействия с    действительностью;
     -    обеспечение обязательности профильного трудового образования;

     -    необходимость постоянной актулизации знаний, умений и одобряемых обществом норм поведения;    

     - обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды с учетом функционального состояния центральной нервной системы и нейродинамики психических процессов обучающихся с умственной отсталостью;

     -   использование преимуществено позитивных средств стимуляции деятельности и поведения;

     - стимуляция познавательной активности, формирование потребности в познании окружающего мира и во взаимодействии с ним. 

    1.1.4.   Принципы и подходы к формированию основной образовательной программы       
        В основу разработки АООП ОО обучающихся с умственной отсталостью заложены дифференцированный и деятельностный подходы.

        Дифференцированный подход к построению АООП ОО для обучающихся с умственной отсталостью, нуждающихся в индивидуальном сопровождении, предполагает учет их особых образовательных потребностей, которые проявляются в неоднородности возможностей освоения содержания образования.

        Это обуславливает необходимость создания разных вариантов образовательной программы, в том числе и на основе индивидуального учебного плана. Варианты АООП создаются в соответствии с дифференцированию сформулированными требованиями в ФГОС ОО обучающихся с умственной отсталостью к:

       - структуре образовательной программы;

       - условиям реализации образовательной программы;

       - результатам образования.

        Применение дифференцированного подхода к созданию образовательных пронрамм обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с умственной отсталостью, нуждающихся в индивидуальном соровождении, возможность реализовать индивидуальный потенциал развития.

        Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности и структуру образования с учетом специфики развития личности обучающегося с умственной отсталостью.

        Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие личности обучающихся с умственной отсталостьюшкольного возраста определяется характером организации доступной им деятельности (предметно-практической и учебной).

        Основным средством реализации деятельного подхода в образовании является обучение как процесс организации познавательной и предметно-практической деятельности обучающхся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования.

        В контексте разработки АООП общего образования для обучающихся с умственной отсталостью реализация деятельного подхода обеспечивает:

         -  придание результатам образования социально и личностно значимого характера;

         -  прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых образовательных областях;

         - существеннон повышение мотивации и интереса к обучению, приобретению нового опыта деятельности и поведения;

         - обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе формирования базовых учебных действий, которые обеспечивают не только успешное усвоение некоторых элементов системы научных знаний, умений и навыков (академическихрезультатов), но и прежде всего жизненной компетенции, составляющей основу социальной успешности.

         В основу формирования адаптированной основной образовательной программы общего образования обучающихся с умственной отсталостью положены следующие принципы: 

         - принципы государственной политики РФ в области образования (гуманистический характер образования, единство образовательного пространства на территории Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников и др.);

         -  принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей обучающихся;

         -  принцип коррекционной направленности образовательного процесса;

         -  принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующей его на развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей;

         -  онтогенетический принцип;

         - принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывностьобразования обучающихся с умственной отсталостью на всех ступенях (начальные и старшие классы);

         - принцип напрвленности на формирование деятельности, обеспечивает возможность овладения обучающимися с умственной отсталостью всеми видами доступной им предметно-практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением;

         -  принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков и отношений, сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире;

             1.1.5.   Общие принципы и правила коррекционной работы. 

1. Индивидуальный подход к каждому ученику.

2. Предотвращение наступления утомления, используя для этого разнообразные средства (чередование умственной и практической деятельности, преподнесение материала небольшими дозами, использование интересного и красочного дидактического материала и средств наглядности).
3. Использование методов, активизирующих познавательную деятельность учащихся, развивающих их устную и письменную речь и форимирующих необходимые учебные навыки.

4. Проявление педагогического такта.

Постоянное поощрение за малейшие успехи, своевременная и тактичная помощь каждому ребенку, развитие в нем веры в собственные силы и возможности.. 

             Эффективными приемами коррекционного воздействия на эмоциональную и познавательную сферу детей с   

             ОВЗ являются:

            - игровые ситуации;

            - дидактические игры, которые связаны с поиском видовых и родовых признаков предметов;

            - игровые тренинги, способствующие развитию умения общаться с другими;

            - психогимнастика и релаксация, позволяющие снять мышечные спазмы и зажимы, особенно в области лица   

              и кисти рук.

         1.2. Программы отдельных учебных предметов

         Программы отдельных учебных предметов создаются на базе основной прогаммы специальных (коррекционных) образовательных учреждений 8 вида под ред.Воронковой В.В. - «Подготовительный», 1-4 классы. «М. Просвещение» 2013г. Общее число уроков то же самое, но увеличивается время на тренировочные упражнения. Материал используется с индивидуальным подходом – выборочно: на уровне ознакомления, исключения «трудного» материала, с применением установки «не следует требовать». При необходимости возможного варьирования учебных часов, отводимых на изучение раздела и темы, а также изменение последовательности изучения темы. 
                                     Письмо и развитие речи.

                                     Чтение и развитие речи.

                                     2 класс

          ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

         Программа состоит из двух разделов, соответствующих добукварному и букварному периодам.

. Добукварный период составляет примерно один месяц первой четверти. В тех случаях, когда класс скомплектован из детей с более низким уровнем развития, этот срок может быть увеличен до полутора-двух месяцев (соответственно период обучения грамоте заканчивается во 2 классе).

   Основные задачи добукварного периода: подготовить учащихся к овладению первоначальными навыками чтения и письма; привить интерес к обучению; выявить особенности общего и речевого развития каждого ребенка.

    В этот период начинается работа по формированию у детей общеречевых навыков, по развитию слухового и зрительного восприятия, совершенствованию произношения и пространственной ориентировки, а твкже развитию мелких мыщц рук. Обучение проходитв процессе ознакомления с предметами и явлениями окружающей действительности, организации дидактических игр и игровых упражнений.

   На уроках обучения грамоте значительное место отводится развитию речи.

   Первоклассники учатся слушать и понимать собеседника, выполнять несложные инструкции (сядь, встань, подойди к доске и др.), отвечать на вопросы.

   Развитие речи на уроках обучения грамоте предусматривает также формирование правильной артикуляции и дикции, соответствующего темпа и ритма речи. Основными видами работы в этом напрвлении являются беседы; заучивание с голоса учителя коротких стихотворений, загадок, скороговорок; небольшие инсценировки.

   Совершенствованию произносительной стороны речи способствуют артикуляционные упражнения для губ, языка, нёба и т.д. Дети, у которых обнаруживается грубое нарушение произношеня, с первых дней обучения в школе занимаются с логопедом.

   Развитие слухового восприятия и речевого слуха в добукварный период является основой для усвоения звуков речи. Первоклассники учатся различать звуки окружающей действительности, например: шуршание листьев, голоса животных (р-р-р, ш-ш-ш, з-з-з) и т.д. Учающиеся практически знакомятся с понятиями слово, часть слова (сло0, звук. Они учатся составлять предложения по заданиям и вопросам учителя, с использованием рисунков, по предложенной теме; делить предложения на слова, слова на слоги; выделять отдельные звуки в начале слова.

    Развитие зрительного восприятия и пространственной ориентировки в большей степени направлено на подготовку к осознанию образа буквы, ее пространственного расположения, к сочетанию с другими буквами. Эта работа способствует предупреждению неточного восприятия напечатанных или написанных слов.

   Первоклассники учатся различать геометрические фигуры по цвету, размеру, составлять комбинации из полосок. Геометрических фигур, располагать их в определенной последовательности и заданном напрвлении (слева, направо, сверху вниз). Упражнения выполняются по предложенному учителем образцу, по памяти, по словесной инструкции.

   На уроках русского яызка проводится работа по подготовке учащихся к обучению письму. Первоклассники приобретают навык пользования карандашом, ручкой, учатся рисовать и раскрашивать по трафарету геометрические фигуры, несложные орнаменты, рисунки, напоминающие образ букв, а затем элементы букв. Большую помощь в подготовке учащихся к обучению грамоте, коррекции имеющихся у них нарушений психофизического развития может оказать использование леготехнологии (ЛЕГО ДУПЛО).

    К концу дубукварного периода учащиеся должны уметь делить предложения (из двух-трех слов) на слова, двусложные слова на слоги, выделять звуки а, у, м в начале слов, владеть графическими навыками.
    В процессе обучения выясняется уровень общего и речевого развития учащихся, специфические затруднения, которые необходимо учитывать для правильной организации коррекционной работы.

   Букварный период. В этот период у учащихся формируется звуко-буквенный анализ и синтез как основа овладения чтением и письмом. Материалом обучения грамоте являются звуки и буквы, слоговые структуры, предложения, короткие тексты.

   В специальных (коррекционных) образовательных учреждениях VIII вида несколько изменен (по сравнению с общеобразовательной школой) порядок изучения звуков, букв и слоговых структур. Он является наиболее доступным умственно отсталым школьникам, так как учитывает особенности их аналитико-синтетической деятельности. 

   Усвоение звука предполагает выделение речи его из речи, правильное и отчетливое произношение, различение в сочетаниях с другими звуками, дифференциацию смешиваемых звуков. Буква изучается в следующей последовательности: восприятие общей ее формы, изучение состава буквы (элементов и их расположения), сравнение с другими, ранее изученными буквами. Важным моментом является соотнесение звука и буквы Слияние звуков в слоги и чтение слоговых структур осуществляется постепенно. Сначала читаются слоги-слоги (ау, уа), затем обратные слоги (ам, ум), после этого прямые слоги (ма, му), требующие особого внимания при обучении слитному их чтению, и после них слоги со стечением согласных. Лучшему усвоению образа буквы, соотнесения звука и буквы, составлению слогов и слов поможет использование кукольной азбуки и других игровых технологий.

   Чтение слов осуществляется по мере изучения слоговых структур. Большое внимание уделяется чтению по букварю, использованию иллюстративного материала для улучшения понимания читаемого. Основным методом обучения чтению являтся чтение по следам анализа.

   При обучении письму важно научить детей правильному начертанию букв и соединению их в слоги, слова, упражнения в написании слогов, слов, предложений опираются на звуко-буквенный анализ, предварительную условно--графическую запись и составление слогов, слов из букв разрезной азбуки. Обучение грамоте в 2 классе специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида обязательно предполагает использование таких видов наглядности, как настенная касса для букв разрезной азбуки, которая заполняется по мере их изучения; наборное полотно: касса слогов; слоговые таблицы; индивидуальные кассы с набором букв и слогов.

         ПРОГРАММА.

         (10 ч в неделю)

          ДОБУКВАРНЫЙ ПЕРИОД

1. Знакомство с классом и школой, с режимом дня. Бкседы о том, что находится в классе. Беседы на темы: «Порядок в классе», «Учитель и ученики», «Имя и отчество учителя», «Имена и фамилии учеников», «Ученики и учителя других классов», «Перемены в школе, их назначение», «Я и моя семья», «Окружающий меня мир».
2. Привитие учащимся навыков учебной деятельности: умения правильно сидеть за партой, вставать, слушать объяснения и указания учителя, поднимать руку при желании что-то сказать, просить разрешения выйти из класса.
3. Изучение уровня общего развития и подготовительности учащихся к обучению грамоте в процессе фронтальной и индивидуальной работы.

4. Развитие устной речи учащихся: формирование умения выполнять простые поручения по словесному заданию, внятно выражать свои просьбы и желания, слушать сказки и рассказы в устной передаче учителя, разучивать короткие и понятные стихотворения с голоса учителя, пересказывать сказки с помощью учителя по иллюстрациям и вопросам, называть слова по предметным картинкам, составлять простые предложения по своим практическим действиям, по картинкам и по вопросам.

Специальная работа с учащимися, имеющими недостатки произношения (совместно с логопедом) и расстройства движений рук (совместно с врачом), в течение первого года обучения и в последующих классах до полного исправления дефекта.

5. Уточнение и развитие слухового восприятия учащихся. Развитие речевого слуха, формирование фонематичечкого восприятия.

Различение звуков в окружающей действительности (стук, звон, гудение, жужание и др.) 
Различение звуков и простых звукосочетаний в речи в связи с наблюдениями окружающей действительности и играми.

Выработка у учащихся умения отчетливо повторять произносимые учителем слова и фразы, практически различать слова, сходные по звуковому составу (жук-лук, стол-стул, палка-лапка).

Деление простого предложения (из двух-трех слов) на слова. Деление простых по структуре слов на слоги (у-хо, ру-ка, го-ло-ва). Выделение из слов некоторых гласных и согласных звуков (а, у, м, и др.), различение их в словах (узнавание и называние слов, начинающихся с данных звуков).
6. Уточнение и развитие зрительного восприятия учащихся. Различение наиболее распространенных цветов (черный. Белый, красный, синий. Зеленый, желтый).

Восприятие и воспроизведение простейших комбинаций из прямых линий и фигур путем подбора их дубликатов из палочек или бумажных полосок разного цвета (зрительный диктант).
Конструирование простых, хорошо знакомых детям предметов (домик, столик, скамейка, лесенка, забор, оконная рама, елочка и др.)

Выработка у учащихся умения показывать и называть изображения предметов в последовательном порядке (слева направо, в горизонтальном положении).

7. Специальная подготовка к обучению письму.

Привитие навыков правильной посадки во время рисования и письма, правильного расположения на парте тетради и пользования карандашом.

Развитие и координация движений кисти руки и пальцев. Лепка, складывание и разрезание бумаги ножницами по прямым линиям. Сотавление фигурок из тонких палочек, цветной соломки, бумажных полосок по данному учителем образцу. Игра с мозаикой.

Рисование мелом на доске и карандашом на бумаге прямых линий в различных направлениях (горизонтальные, вертикальные, наклонные), переключение с одного направления на другое, соблюдение пределов при штриховке прямыми линиями. Обведение карандашом на бумаге простейших фигур по трафаретам (круг, квадрат, треугольник), их закраска и штриховка, рисование прямых линий и несложных предметов из них (скамейка, лесенка, конверт, флажок, оконная рама, фигуры в форме букв). 
Написание основных элементов рукописных букв на доске и в тетрадях в такой последовательности: прямая палочка, прямые палочки в соединении с наклонной, прямая палочка с закруглением вверху и внизу, овал, полуовал.

БУКВАРНЫЙ ПЕРИОД
Последовательное изучение звуков и букв. Усвоение основных слоговых структур.

Практическое знакомство с гласными и согласными звуками.

 1-й этап. Изучение звуков и букв: а, у, о, м. с, х. 

          Правильное и отчетливое произношение изучаемых звуков. Различение их в начале и в конце слова (в зависимости от того, в каком положении этот звук легче выделяется).

          Образование из усвоенных звуков и букв, слов (ау, уа, ам, ум и др.), чтение этих слов с протяжным произношением.

       Образование и чтение открытых и закрытых двухзвуковых слогов, сравнение их. Составление и чтение слов из этих слогов.

    Усвоение рукописного начертания изучаемых строчных букв и прописных: о, м, с.  

     2-й этап. Повторение пройденных звуков и букв и изучение новых: ш, л, н, ы. р.
           Достаточно быстрое соотнесение звуков с соответствующими буквами, определение местонахождения их в словах (в начале или в конце).
           Образование открытых и закрытых двухзвуковых слогов из вновь изученных звуков, чтение этих слогов протяжно и слитно.

           Составление и чтение слов из двух усвоенных слоговых структур (ма-ма, мы-ла).
           Образование и чтение трехбуквенных слов, состоящих из одного закрытого слога (сом).

           Усвоение рукописного начертания изучаемых строчных букв и прописных: ш, л, а, х, н, р. 

     Списывание с классной доски прочитанных и разобранных слов, состоящих из двух слогов.

     Письмо под диктовку букв, слогов после предварительного звуко-буквенного анализа.

     3-й этап. Повторение пройденных звуков и букв и изучение новых: к, п, и, з. в, ж, б, г, д, й, ь, т.
     Подбор слов с заданным звуком и определение его нахождения в словах (в начале, в середине, в конце).

            Образование и чтение открытых и закрытых слогов с твердыми и мягкими согласными в начале слога (па, ли, лук, вил).
            Составление и чтение из усвоенных слоговых структур (пи-ла, со-ло-ма, гор-ка, пар-та, ко-тик).

            Чтение предложений из двух-трех слов.

             Усвоение рукописного начертавния изучаемых строчных букв и пропиных: у, п, т, к, в, г, з, ж, и, б, д.

             Списывание с классной доски и с букваря (рукописный шрифт) слов, состоящих из усвоенных слоговых структур; предложений из двух слов.

             Большая буква в начале предложения, точка в конце предложения.

             Письмо хорошо знакомых слов под диктовку после анализа их звукового состава.

             Самостоятельное составление из букв разрезной азбуки открытых и закрытых двухзвуковых и закрытых трехзвуковых слогов с последующей записью.

             Вставка пропущенной буквы в словах под картинками.

       4-й этап. Повторение пройденных звуков и букв, изучение новых: е, я, ю, ц. ч, щ, ф, э, ъ.

      Практическое различение при чтении и письме гласных и согласных; согласных звонких и глухих (в сильной позиции); твердых и мягких.

      Образование и чтение усвоенных ранее слоговых структур со звуками и буквами, изучаемыми вновь, и слогов с чтением двух согласных (тра, ени, пле).

      Отчетливое послоговое чтение коротких букварных текстов.
      Усвоение рукописного начертания изучаемых строчных букв и прописных: е, я, ю, ц. ч, щ, ф. э.

      Списывание с классной доски и с букваря (рукописный и печатный текст) слов, состоящих из усвоенных слоговых структур, и предложений из трех-четырех слов.

      Прописная буква в именах людей (практическое ознакомление).

      Письмо под диктовку слов и предложений из двух-трех слов с предварительным анализом.

      Самостоятельное составление из букв разрезной азбуки слов из трех-четырех букв с последующей записью.

      Вставка пропущенной буквы в словах при списывании с доски.

       УСТНАЯ РЕЧЬ
       Организованное участие в общей беседе (умение слушать вопрос; отвечать на него, используя слова вопроса; говорить отчетливо, не торопясь, не перебивая друг друга). Составление простых нераспространенных предложений на основе демонстрируемого действия, изображенного на картинке; добавление к ним одного пояснительного слова по вопросам: «чем?, что?, куда?, где?». (Саша рисует (чем?) карандашом. Саша рисует (что?) дом. Зина идет (куда?) в школу. Зина учится (где/) в школе. 

       Правильное употребление форм знакомых слов в разговорной речи.

       Использование предлогов в, на и некоторых наиболее употребительных наречий.(хорошо-плохо, близко-далеко и др.).

       Подготовка к связному высказыванию в виде ответов на 2-3 вопроса.

        Перечень литературы и средств обучения по русскому языку.

       Методические пособия для учителя.

       «Программа специальных (коррекционных) образовательных учреждений 8 вида 1-4 классы под редакцией доктора педагогических наук В.В.Воронковой». Издательство г.Москва.»Просвещение» 2013г.

       Литература для учащихся. 

       «Букварь для 1 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений 8 вида авторов В.В.Воронковой» и И.В.Коломыткиной, допущенного Министерством образования и науки Российской Федерации, г.Москва. «Просвещение» 2013г.

     РАЗВИТИЕ УСТНОЙ РЕЧИ НА ОСНОВЕ ОЗНАКОМЛЕНИЯ
           С ПРЕДМЕТАМИ И ЯВЛЕНИЯМИ ОКРУЖАЮЩЕЙ ДЕЙСТВИТЕЛЬНОСТИ 
           («ОКРУЖАЮЩИЙ МИР»)
          Данный учебный предмет является специфическим для обучения младших умственно отсталых школьников. Его введение в учебный план специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида обусловлено значительным отстованием умстственно отсталых первокласников в общем и речевом развитии от своих свертников с нормальным интеллектом. Занятия по этому учебному предмету имеют интегративный характер, рассматриваются как коррекционные. Их целью является направленное исправление дефектов общего и речевого развития детей, их познавательной деятельности. 

          У учащихся формируются элементарные представления и понятия, необходимые при обучении другим учебным предметам, расширяется и обогащается представление о непосредственно окружающем мире, они получают некоторые представления о мире, который находится вне поля их чувствительного опыта.

          Обучение способности видеть, сравнивать, обобщать, конкретизировать, делать элементарные выводы, устанавливать несложные причинно-следственные связи и закономерности способствуют развитию аналитико-синтетической деятельности учащихся, коррекции их мышления.

          В связи с мышлением и уточнением круга представлений о предметах и явлениях окружающей действительности обогащается словарный запас учащихся: вводятся соответствующие термины, наглядно дифференцируется значение слов (стебель-ствол, трава-куст-дерево), показывается различие между видовым и родовым понятием (роза-цветок), ученики упражняются в адекватном и более точном сочетании слов, обозначающих предметы, их признаки и действия. В процессе непосредственных наблюдений реальной действительности обогащается словарь учащихся, при организации беседы он активизируется, т.е. усвоенные слова включается в речь.

          Разговорная устная речь представляет собой сложный вид речевой деятельности. Она включает в себя ответы на вопросы и диалог, описание предметов и явлений, собственных действий и впечатлений и т.д.

          Основным методом обучения является беседа. Беседы организуются в процессе ознакомления с предметами и явлениями окружающей действительности на предметных уроках, экскурсиях, во время наблюдений за сезонными изменениями в природе и труде людей, на основе имеющегося опыта, практических работ, демонстрации учебных кинофильмов, диафильмов, предметных и сюжетных картин.

          Главным компонентом беседы является речь самих учащихся. Учитель руководит речевой деятельностью детей, активизирует ее, исправляет ошибки, учит сосредоточивать внимание на определенных предметах и явлениях, правильно наблюдать и устанавливать связи, выражать свои впечатления и суждения в словесной форме. При формулировании ответов на вопросы у учащихся закрепляется умение правильно строить предложения; описывая предметы, явления. Рассказывая о виденном, они учатся связному.высказыванию.

          На экскурсиях учащиеся знакомятся с предметами и явлениями в естественной обстановке; на предметных уроках-на основе непосредственных чувственных восприятий. Наблюдая, дети учатся анализировать, находить сходство и различие, делать простейшие выводы и обобщения. Практические работы помогают закреплению порученных знаний и умений. Наблюдения за погодой и сезонными изменениями в природе расширяют представления об окружающем мире, развивают внимание, наблюдательность, чувственное восприятие.
          Правильная организация занятий, специфические методы и приемы обучения способствуют развитию речи и мышления учащихся.

             ПРОГРАММА  
            2-й класс

            (1 ч.в неделю)
           Обогащение и уточнение словаря. Название предметов, характеристика их по цвету, форме, размеру, вкусу, запаху. Сравнение двух предметов, нахождение сходных и отличительных признаков. Простейшие обобщения предметов. Классификация предметов вначале по образцу и показу, потом со словесной инструкцией.

           Участие в беседе. Развитие вопросно-ответной, диалогической речи, связного высказывеия.

            Примерная тематика

           Сезонные изменеия в природе. Погода (дни ясные, солнечные, пасмурные, идет дождь, снег). Погода сегодня, вчера. Изменения в природе, жизни растений и животных в осенние месяцы: похолодание, листопад (различение листьев деревьев по цвету, величине, форме), отлет птиц; в зимние месяцы: холод, снег, лед, мороз, снежинки, птицы зимой, подкормка птиц; в весенние месяцы: потепление, сосульки, таяние снега, прилет птиц, распускание почек.

            Школа. Школьное задание. Классы, ккоридоры, зал, буфет или столовая, гардероб.
            Классная комната. Стены, потолок, пол, дверь, окна, классная доска, парты, стол, шкаф. Правильная посадка за столом, за партой. Поддерживание порядка в классе. Обязанности дежурного.
           Учебные вещи. Их назначение, обращение с ними.  

 .          Игрушки. Кукла, мишка, пирамида, машины и др.

            Учебные вещи и игрушки. Сравнение.

            Семья. Мама, папа, бабушка, дедушка, братья, сестры.

            Одежда. Школьная форма девочек (платье, фпртук), школьная форма мальчиков (пиджак, брюки, рубашка). Уход за школьной формой (чистка сухой щеткой, хранение).

            Обувь. Туфли, ботинки, тапочки, сапоги. Уход за обувью (чистка щеткой, протирка).
            Овощи. Помидор, огурец или другие. Цвет, форма, величина, вкус, запах. Сравнение овощей по этим признакам. Употребление в пищу.

             Фрукты. Яблоко, груша или другие. Цвет, форма, величина, вкус, запах. Сравнение фруктов по этим признакам. Употребление в пищу.
             Комнатные растения. Любое на выбор. Узнавание и называние. Уход (полив).
              Домашние животные. Кошка, собака. Узнавание, называние. Внешний вид, повадки, пища. Сравнение. Какую пользу кошка и собака приносят человеку, как заботится о них человек.
              Дикие животные. Волк, лиса. Внешний вид. Образ жизни. Питание.

             Птицы. Голубь или другие местные птицы. Внешний вид. Где живет, чем питается. Какую пользу приносит человеку.

             Охрана здоровья. Части тела человека (голова, шея, туловище, руки, ноги). Рука правая и левая. Нога  правая и левая. Уход за руками (мытье рук).

             Повторение пройденного.

                                              Экскурсии, наблюдения и практические работы по темам 

           Ежедневные наблюдения за погодой. Систематические наблюдения за сезонными изменениями в природе, жизни растений и животных; экскурсии на природу для проведения этих наблюдений (2 экскурсии в сезон). Ведение календаря природы.

          Экскурсии по школе, во двор школы, в парк или лес для наблюдения за поведением животных.

          Практические работы по уходу за одеждой и обувью, за комнатными растениями. Сбор семян для подкормки птиц.
1. Методическое пособие для учителя

       Рабочая программа по развитию устной речи на основе ознакомления с предметами и явлениями окружающей действительности составлена на основе «Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида подготовительный, 1-4 классы», под редакцией В.В.Воронковой – М.Просвещение, 2013г (Раздел «Русский язык» автор: В.В.Воронкова)  

2. Литература для учащихся
С.В.Кудрина «Окружающий мир». Учебник для 1 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. Москва, 2014г.
МАТЕМАТИКА

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Математика, являясь одним из важных обшеобразовательных предметов, готовит учащихся с отклонениями в интеллектуальном развитии к жизни и овладению доступными профессионально-трудовыми навыками.

Процесс обучения математике неразрывно связан с решением специфической задачи специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида – коррекцией и развитием познавательной деятельности, личностных качеств ребенка, а также воспитанием трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, настойчивости, любознательности, формированием умений планировать свою деятельность, осуществлять контроль и самоконтроль.

Обучение математике должно носить практическую направленность и быть тесно связано с другими учебными предметами, жизнью, готовить учащихся к овладению профессионально-трудовыми знаниями и навыками, учить использованию математических знаний в нестандартных ситуациях.

Понятие числа, величины, геометрической фигуры, которые формируются у учащихся в процессе обучения математике, являются абстрактными.

Действия с предметами, направленные на объединения множеств, удаление части множества, разделение множеств на равные части и другие предметно-практические действия, позволяют подготовить школьников к усвоению абстрактных математических понятий.

Практические действия с предметами, их заменителями учащиеся должны учиться оформлять в громкой речи. Постепенно внешние действия с предметами переходит во внутренний план. У детей формируется способность мыслить отвлечению, дествовать не только с множесвами предметов, но и с числами, поэтому уроки математики необходимо оснастить как демонстрационными пособиями, так и раздаточным материалом для каждого ученика.

В младших классах необходимо пробудить у учащихся интерес к математике, к колличественным изменениям элементов предметных множеств и чисел, измерению величин. Это возможно только при ипользовании дидактических игр, игровых приемов, занимательных упражнений, создании увлекательных для детей ситуаций.

Одним из важных приемов обучения математике является сравнение, так как большинство математических представлений и понятий носит взаимообратный харпктер. Их усвоение возможно только при условии овладения способами нахождения сходства и различия, выделения существенных признаков и отвлечения от несущественных, использовании приемов классификации и дифференциации, установлении причинно-следственных связей между понятиями. Не менее вавжный прием-материализация, т.е. умение конкретизировать любое отвлеченное понятие, использовать его в жизненных ситуациях. Наряду с вышеназванными ведущими методами обучения используются и другие: демонстрация, наблюдение, упражнения, беседа, работа с учебником, экскурсия, самостоятельная работа и др.

Обучение математике невозможно без пристального, внимательного отношения к формированию и развитию речи учащихся. Поэтому на уроках математики в младших классах учитель учит детей повторять собственну речь, которая является образцом для учащихся, вводит хоровое, а затем индивидуальное комментирование предметно-практической деятельности и действий с числами.

ОРГАНИЗАЦИЯ ОБУЧЕНИЯ МАТЕМАТИКЕ

  Основной формой организации процесса обучения математике является урок. Ведущей формой работы учителя с учащимися на уроке является фронтальная работа при осуществлении дифференцированного и индивидуального подхода. Успех обучения математике во многом зависит от тщательного изучения учителем индивидуальных особенностей каждого ребенка класса (познавтельных и личностных): какими знаниями по математике владеет учащийся, какие трудности он испытывает в овладении математическими знаниями, графическими и чертежными навыками, какие пробелы в его знаниях и каковы их причины, какими потенциальными возможностями он обладает, на какие сильные стороны можно оптраться в развитии его математических способностей.

Каждый урок математики оснащается необходимыми наглядными пособиями, раздаточным материалом, техническими средствами обучения.

Устный счет как этап урока является неотъемлемой частью почти каждого урока математики.

Решение арифметических задач занимает не меньше половины учебного времени в процессе обучения математике.

В программе указаны все виды простых задач, которые решаются в каждом классе, а начиная со 2 класса-количество действий в сложных задачах. Сложные задачи составляются из хорошо известных детям простых задач.

Решение всех видов задач записываются с наименованиями.

Геометрический материал включается почти в каждый урок математики. По возможности он должен быть тесно связан с арифметическим.

В младших классах закладываются основы математических знаний, умений, без которых дальнейшее продвижение учащихся в усвоении математики будет затруднено. Поэтому на каждом уроке надл уделять внимание закреплению и повторению ведущих знаний по математике, особенно знаниям состава чисел первого десятка, таблиц сложенияи вычитания в пределах десяти, однозначных чисел в пределах 20, знаниям таблиц умножения и деления. При заучивания таблиц учащиеся должны опираться не только на механическую память, но и владеть приемами получения результатов вычислений, если они их не запомнили.

Организация самостоятельных работ должна быть обязательным требованием к каждому уроку математики. Самостоятельно выполненная учеником работа должна быть проверена учителем, допущенные ошибки выявлены и исправлены, установлена причина этих ошибок, с учеником проведена работа над ошибками.

   Домашние задания обязательно ежедневно проверяются учителем.

   Наряду с повседневным, текущим контролем за состоянием знаний по матемптике учитель проводит 2-3 раза в четверти контрольные работы.

   Программа в целом определяет оптимальный объем знаний и умений по математике, который доступен большинству учащихся, обучающихся во вспомогательной школе.

   Однако есть в каждом классе часть учащихся, которые постоянно отстают от одноклассников в усвоении знаний и нуждаются в дифференцированной помощи со стороны учителя. Они могут участвовать во фронтальной работе со всем классом (решать более легкие примеры, повторять объяснения учителя или сильного ученика по наводящим вопросам, решать с помощью учителя арифметические задачи). Для самостоятельного выполнения этим ученикам требуется предлагать облегченные варианты примеров, задач, других заданий.

    Учитывая указанные особенности этой группы школьников, настоящая программа определила те упрощения, которые могут быть сделаны в пределах программных тем.

    Усвоение этих знаний и умений дает основание для перевода учащихся в следующий класс.

    Встречаются ученики, которые удовлетворительно усваивают программу вспомогательной школы по всем предметам, кроме математики. Эти учащиеся (с так называемым локальным поражением или грубой акалькулией) не могут быть задержаны в том или ином классе только из-за отсутствия знаний по одному предмету.

    Такие ученики должны заниматься по индивидуальной прогамме, они обучаются в пределах своих возможностей, соответственно аттестуются и переводятся из класса в класс.

    Решение об обучении учащихся по индивидуальной программе по данному предмету принимается педагогическим советом школы.

ПРОГРАММА

2 класс 

(5 ч в неделю)

 ЧИСЛА ВЕЛИЧИНЫ

Названия, обозначение чисел от 1 до 9. Счет по 1 и равными группами по 2, 3 (счет предметов и отвлеченный счет). Количественные, порядковые числительные. Число и цифра 0. Соответствие количества, числительного, цифры. Место каждого числа в числовом ряду (0-9). Сравнение чисел. Установление отношения больше, меньше, равно.

Число 10. Число и цифра-1 десяток.

Состав чисел первого десятка из двух слагаемых. Приемы сложения и вычитания.

Таблицы состава чисел в пределах 10, ее использование при выполнении действия вычитания. Название компонентов и результатов сложения и вычитания (в речи учителя).Переместительное свойство сложения (практическое использование).

Единицы (меры) стоимости-копейка, рубль. Обозначение: 1 к., 1 р.. Монеты: 1 к., 5 к., 10 к., 1 р., 5 р., 5 р. Размен и замена.

Простые арифметические задачи на нахождение суммы и остатка.

Точка. Прямая и кривая линии. Вычерчивание прямой линии с помощью линейки в различном положении по отношению к краю листа бумаги. Прямая, отрезок. Длина отрезка. Черчение прямых, проходящих через 1-2 точки.

Единицы (меры) длины-сантиметр. Обозначение: 1 см. Измерение отрезка, вычерчивание отрезка заданной длины.

Единицы (меры) массы, емкости-килограмм, литр. Обозначение: 1 кг, 1 л

Единицы времени-сутки. Обозначение: 1 сут. Неделя-семь суток, порядок дней недели.

Вычерчивание прямоугольника, квадрата, треугольника по заданным вершинам.

Учебно-методическая литература:

Рабочая программа специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. Подготовительный 1-4 классы под ред.В.В.Воронковой, г.Москва; «Просвещение», 2013г. 

Учебиик по математике «Математика», 1 класс: учебник для специальных коррекционных образовательных учреждений 8 вида.Т.В. Алышева, М., : «Просвещение», 2014г  

ТРУДОВОЕ ОБУЧЕНИЕ

 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

    Обучение труду в младших классах направлено на решение следующих задач: 

-  воспитание положительных качеств личности ученика (трудолюбия, настойчивости, умения работать в коллективе и т.д.);

-  уважение к людям труда;

-  сообщение элементарных знаний по видам труда, формирование трудовых качеств, обучение доступным приемам труда, развитие самостоятельности в труде, привитие интереса к труду;

-  формирование организационных умений в труде-вовремя приходить на занятия, организованно входить в мастерскую, работать только на своем рабочем месте, правильно располагать на нем материалы и инструменты, убирать их по окончании работы, знать и выполнять правила внутреннего распорядка и безопасной работы, санитарно-гигиенические требования.

    Наряду с этими задачами на занятиях трудом в коррекционных образовательных учреждениях VIII вида решаются и специальные задачи, направленные на коррекцию умственной деятельности школьников. Коррекционная работа выражается в формировании умений:

-  ориентироваться в задании (анализировать объект, условия работы);

- предварительно планировать ход работы над изделием (устанавливать логическую последовательность изготовления поделки, определять приемы работы и инструменты, нужные для их выполнения);

- контролировать свою работу (определять правильность действий и результатов, оценивать качество готовых изделий).  

      В процессе трудового обучения осуществляется исправление недостатков познавательной деятельности: наблюдательности, воображения, речи, пространственной ориентировки, а также недостатков физического развития, особенно мелкой моторики рук.

     Вся работа на уроках должна носить целенапрвленный характер, способствовать развитию самостоятельности учащихся при выполнении трудовых заданий, подготавливать их к общетехническому труду, который осуществляется на базе школьных мастерских.

     Уроки труда должны быть тесно связаны с уроками чтения и развития речи, рисования, математики.

     Учебный материал в программе распределен по годам обучения с учетом возрастных и психофизических особенностей умственно отсталых школьников.

      Предусмотрены следующие виды труда:

-  работа с глиной и пластелином;

-  работа с природными материалами;

-  работа с бумагой и картоном;

-  работа с текстильными материалами;

-  работа с проволкой и металлоконструктором;

-  работа с древесиной.

       В программе дан примерный перечень изделий, имеющих общественно полезное значение: различные наглядные пособия, дидактический материал и др. Изготовление таких изделий, приуроченное к изучению программного материала общеобразовательных предметов, может способствовать более прочному усвоению этих знаний.

       Перечень изделий и распределение учебного времени по видам труда даются примерные. В зависимости от условий школы и состава класса каждый учитель должен отобрать наиболее доступные для выполнения работы. Эту рекомендацию особенно важно учитывать при организации занятий с природными материалами, так как виды материалов и характер изделий во многом будут зависеть от местных условий,  географического положения школы и могут значительно отличаться от обозначенных в программе тем.

      Необходимо обратить особое внимание на соблюдение правил безопасности работы и гигиены труда при проведении практических работ.

      При оценке знаний и умений учащихся по труду следует учитывать правильность приемов работы, степень самостоятельности выполнения задания (ориентировку в задании, планирование, практическое изготовление объекта, качество готового изделия, организацию рабочего места).

      В целях ознакомления учащихся младших классов с видами и характером профессионального труда предусмотрены экскурсии в мастерские школы.

      Занятия по труду в 1-3 классах необходимо проводить в специально оборудованной мастерской.

      На уроках труда в 4 классе решаются задачи развития трудовой деятельности учащихся и непосредственной их подготовки к профессиональному обучению. К основным из них относятся:

-  выявление актуальных и потенциальных способностей учащихся в трудовом обучении;

- воспитание организационных умений и привычек, необходимых для продуктивной безопасной работы в учебных мастерских;

-  обучение простешим технико-технологическим знаниям и практическим умениям, которые служат опорой для усвоения учебного материала в дальнейшей трудовой подготовке.

Первая из указанных задач является главной для эффективного осуществления предстоящей профессиональной подготовки. Она решается совместной работой учителей, ведущих уроки в данном классе, воспитателя, психолога и медицинского персонала в школе.

       Программа состоит из четырех блоков: работа с бумагой и картоном; с тканью; с металлом и древесиной; с пластическими материалами и растворами.

      С учетом местных условий учебный план трудового обучения в классе может включать все содержание программы или 1-2 блока.

      В последнем случае содержание оставшихся блоков дополняется или остается без изменеий (если в учебную подгруппу подобраны учащиеся с более низкими способностями).

      Возможно дополнение программы путем разработки школой блоков с другим содержанием: растениеводство, животноводство, работа с кожей и кожезаменителями, вязание, плетение, уборка помещений.

      В зависимости от конкретных условий, складывающихся в предстоящем и последующем учебном году, школа может подбирать вариант данной учебной программы на определенный срок (один-два года).

      Обучение проводится в соответствующих содержанию прогаммных учебных матерских или в мастерской ручного труда с подгруппами учащихся. Количество учебных часов принимается в соответствии с принятым школой учебным планом.

      Изучение одержания каждого блока начинается с вводного занятия. К общим вопросам таких занятий относятся:

-  значение производства товаров для жизни людей;

-  сведения о профессиях, соответствующих содержанию блока;

-  демонстрация лучших изделий учащихся, выполненных в прошлом году;

-  соблюдение установленных правил и порядка в мастерской-основа успешного овладения профессией;

-  знакомство с оборудованием мастерской и общими правилами безопасности.

      Формирование умений учащихся должно включать дозированную (с постепенным уменьшением) помощь в ориентировке и планировании работы. Для формирования оперативного образа объекта труда используются натуральные образцы, которые в зависимости от сложности ихделия дополняются макетами и рисунками.

      Помощь и планирование работы осуществляется в групповой беседе с использованием демонстрационных (предметных и комбинированных) технологических карт. На одном из последних занятий учебной четверти проводится самостоятельная работа учащихся. Учитель подбирает изделие (вид работы) среднего уровня сложности. Анализ натурального образца и рисунка с размерами, а также планирование действий осуществляется учащимися полностью самостоятельно. Индивидуальные возможности учащихся в такой работе рассматриваются как один из важных показателей индивидуальных трудовых способностей.

      ПРОГРАММА

      2 класс

      (2 ч. в неделю)

                                                      Первая четверть 

      ВВОДНОЕ ЗАНЯТИЕ

      Беседа о труде и профессиях. Ознакомление учащихся с особенностями урока труда. Требования к поведению учащихся во время урока труда. Правильная рабочая поза и соблюдение порядка на рабочем месте. Аккуратное и бережное обращение с материалами и инструментами. Соблюдение техники безопасности и санитарно-гигиенических требований. Выявление знаний и умений учащихся.

       РАБОТА С ГЛИНОЙ И ПЛАСТИЛИНОМ

      Упражнения в подготовке материала к лепке 

      Изготовление лесенки, забора, домика, елки, самолета из предварительно подготовленных палочек и столбиков различной длины и толщины:

-  лепка по образцу предметов шаровидной формы: бус, ягод, мяча, куклы-неваляшки из двух шаров различной величины, 

- лепка по образцу овощей и фруктов, имеющих форму шара: яблока, помидора, апельсина; составление композиции из изготовленных овощей и фруктов (помидоры в корзине и т.п.)

-  лепка по образцу предметов овальной формы: сливы, огурца, картофеля; составление композиции (овощи на тарелке).

      Технические сведения. Пластические свойства глины и пластилина: сухая глина-твердая, размоченная-мягкая; холодный пластилин-твердый, теплый пластилин-мягкий и вязкий. Цвета глины: серый, красный, желтый. Цвета пластилина: красный, синий, желтый, оранжевый, зеленый, коричневый, черный, белый. Организация рабочего места при выполнении лепных работ.

Приемы работы. Раскатывание пластилина и глины в ладонях и на подкладной доске (столбики), скатывание кругообразными движениями в ладонях (шар), вдавливание на поверхности шара (яблоко), скатывание кругообразными движениями шара и раскатывание в ладонях до овальной формы (огурец).

        РАБОТА С ПРИРОДНЫМИ МАТЕРИАЛАМИ

                                                                            Практические работы

      Экскурсия на природу с целью сбора природного материалла (листьев, цветов, семян-крылаток ясеня и клена, сучков и т.д.)

      Наклеивание на подложку из цветной бумаги засушенных листьев (лист большой, лист маленький).

      Наклеивание на подложку из цветной бумаги засушенных цветков с последующим наклеиванием вазы или горшочка, вырезанных из гумированной бумаги.

       Для слабых учащихся можно ограничиться наклеиванием цветков.

       Составление по образцу сюжетной картинки из засушенных листьев: «Отлет птиц», «Букет».

      Технические сведения. Элементарные понятия о прродных материалах. Свойства природных материалов: цвет, форма, величина, хрупкость засушенных листьев и цветов. Сбор, хранение природных материалов. Организация рабочего места. Соблюдение санитарно-гигиенических требований.

       Приемы работы. Прикрепление засушенных листьев и цветов на подложку полосками гуммированной бумаги. Составление простейших композиций из листьев и цветов.

     РАБОТА С БУМАГОЙ

                                                                                Практические работы

       Упражнения в сгибании и разрывании бумаги по прямым линиям, изготовление книжечки.

      Изготовление по образцу наборной линейки из листа плотной рисовальной бумаги для работы с разрезной азбукой и цифрами.

      Изготовление по образцу летающих игрушек из плотной бумаги: стрелы, змея.

      Изготовление по образцу шапочки-пилотки из газетной или оберточной бумаги.

      Обертывание учебников покупными суперобложками, бумагой.

      Изготовление по образцу стаканчика для семян.

      Упражнения в резании ножницами по следу сгиба. Вырезание полосы. Резание полосы бумаги на квадраты, прямоугольники, образованные путем складывания из глянцевой бумаги желтого, красного, синего цветов (изготовление дидактического материала по математике).

       Вырезывание квадратов, прямоугольников, размеченных по шаблону (изготовление заготовок для упражнений в резании по кривым линиям).

       Скругление углов прямоугольников и квадратов на глаз (изготовление дидактического материала по математике).

       Технические сведения. Свойства бумаги: сгибается, мнется, разрывается, впитывает влагу, теряя при этом прочность, режется. Различение бумаги по толщине. Элементарные понятия о назначении некоторых сортов бумаги (газетная, писчая, бумага для рисования, папиросная, оберточная, цветная). Основные цвета бумаги: желтый, синий, зеленый. Инструменты для работы с бумагой: ножницы, карандаш, гладилка, шаблон, мерочка. Правила безопасной работы с режущими инструментами, организация рабочего места. Соблюдение санитарно-гигинических требований при работе с бумагой.

       Правила работы. Складывание с угла на угол и по средней линии, разглаживание гладилкой от центра к краям, разрывание бумаги по сгибу. Хватка инструмента. Синхронность работы обеих рук: правая рука с ножницами-режет, левая-подает. Приемы резания ножницами по прямым и кривым линиям, округление углов квадрата и прямоугольника. Обводка по шаблону, разметка бумаги с помощью мерочки.

                                                                                    Умения

       Умения выслушать и повторить за учителем анализ образца изделия, через несколько занятий участвовать в коллективном анализе образца изделия по вопросам учителя. Сравнение образца изделия с натуральным объектом, чучелом, муляжом по вопросам учителя. Пооперационное выполнение работы по словесной инструкции учителя с показом приемов изготовления. Ответы на вопросы учителя полными предложениями, что и из чего сделано. Оценка своего изделия (аккуратное, красивое, похожее на образец и т.д.). Пространственная ориентировка при выполнении плоскостных и объемных изделий с помощью учителя: умение показать и назвать верх, низ, правую и левую сторону листа бумаги; разделить лист бумаги на равные части на глаз, правильно складывать по разным осям. Правильное расположение листа бумаги, подставки, материалов для работы на рабочей плоскости. Анализ формы предметов (плоских и объемных) с помощью и под руководством учителя: узнавание, показ и называние основных геометрических форм (треугольник, квадрат, круг), узнавание и называние форм объемных предметов, изготовленных в первой четверти. Представление о величине предметов.

                                                             Вторая четверть

        РАБОТА с ГЛИНОЙ и ПЛАСТИЛИНОМ

                                                                         Практические работы
       Лепка по образцу моркови, перца, груши, грибов.

       Лепка по образцу букв и цифр на подложке.

       Технические сведения. Применение глины при изготовлении игрушек, посуды.

Способы подготовки пластического материалак к работе: замачивание и замешивание глины, определение ее готовности к работе, подогрев и разминание пластилина.Организация рабочего места и соблюдение санитарно-гигиенических требований при лепке.

Приемы работы. Лепка грибов двумя способами: вылепливание из целого куска и составление из двух половинок шара. Скатывание и расплюшивание пирамидки. Вытягивание одного конца столбика при изготовлении моркови и боковины шара при изготовлении груши. Соединение плоских деталей с объемными при изготовлении рыбки. Соединение деталей примазыванием при изготовлении утенка. Выполнение заготовок для букв и цифр.

Работа с природными материалами (несложные объемные изделия).

                                                                      Практические работы
       Изготовление по образцу ежа из пластилина (иглы из обломанных крылаток ясеня или сосновых игл, веточек, шелухи подсолнуха).

      Изготовление по образцу цветка:цветоложе из пластилина, лепестки из крылаток ясеня или мелких листьев, соломы, цветоножка из проволки.

      Изготовление по образцу бабочки из пластилинв и крылаток клена или мелких листьев.

      Изготовление по образцу рыбки из сосновой или еловой шишки (хвост и плавники из пластилина).

      Изготовление по образцу мышки из желудка или нераскрывающейся сосновой шишки (хвост из мочала или проволки), утенка из желудей, гриба из плодов каштана и пластилина.

      Технические сведения. Свойства природных материалов, используемые при работе: цвет, форма, величина, твердость, особенности поверхности.

      Подготовка материала к работе. Сочетание цветов пластилина и природного материала. Ознакомление с натуральными объектами. Организация рабочего места. Соблюдение санитарно-гигиенических требований.

      Приемы работы. Рациональное использование пластилина и природного материала. Соединение пластилина с природным материалом способами примазывания, вкалывания деталей из природного материала в пластилин.

                                                   РАБОТА С БУМАГОЙ (С ПРИМЕНЕНИЕМ КЛЕЯ)

                                                                                Практические работы
      Изготовление елочных гирлянд из полос цветной бумаги (цепочка, гармошка). Работа проводится группой по два человека.

      Изготовление гирлянд змейка. Резание полосы бумаги по длине попеременно с одного и другого края, не дорезая до конца.

      Изготовление деталей аппликаций на флажках. Упражнения в резании по размечанным кривым линиям.

      Симметричное вырезывание из листьев бумаги, сложенных пополам, изображений овощей и фруктов (сливы, яблока, огурца, помидора).

      Изготовление по образцу флажков из цветной бумаги.

      Технические сведения. Основные и дополнительные цвета бумаги. Клеящие составы: клейстер, казеиновый клей. Кисточка.

      Правила безопасности с режущими инструментами и клеем. Соблюдение санитарно-гигиенических требований при работе с клеем. Понятие об аппликации.

      Приемы работы. Смазывание поверхности бумаги клеем с помощью кисти.

Рациональное использование материалов (экономная разметка, использование остатков материала для дальнейшей работы).

      Симметричное вырезывание. Намазывание деталей аппликации клеем и наклеивание.

                                                                                      Умения
      Ориентировка в задании по вопросам учителя. Сравнение образца изделия с натуральным объектом: чучелом, муляжом - по отдельным вопросам учителя.

Выполнение первого изделия каждого вида по показу учителя, чередующемуся с инструкцией, остальных изделий - с планированием учеником ближайшей операции. Контроль с помощью учителя правильности расположения деталей, соблюдения пропорций, размеров. Ответы на вопросы учителя: что и из чего сделано? Оценка своего изделия с указанием недостатков и достоинств с помощью учителя.

       Пространственная ориентировка при выполнении объемных работ с помощью учителя: правильное расположение деталей, соблюдение пропорций и размеров. Показ и называние с помощью учителя верха, правой, левой стороны листа бумаги и объемного изделия, длинных и коротких, маленьких и больших деталей. Узнавание и называние основных геометрических и пластических форм. Умение с помощью учителя называть операции, материалы, инструменты, приспособления.

                                                                                  Третья четверть

       Работа с глиной и пластилином с применением инструментов.

                                                                             Практические работы

       Лепка по образцу рельефов букв и цифр на подкладной доске или подложке из картона.

       Лепка по образцу стилизованной фигуры человека.

       Технические сведения. Инструменты, применяемые при лепке, их названия и назначение (стека). Виды лепки: на плоскости (рельеф) и круглая (скульптура). Расположение материалов и инстркментов на рабочем месте. Соблюдение санитарно-гигиенических требований при выполнении лепки.

       Приемы работы. Применение в работе инструментов для резания материала, зачистки изделий и обработки деталей фигуры.

                                             РАБОТА С ПРИРОДНЫМИ МАТЕРИАЛАМИ 

                                                     (МНОГОДЕТАЛЬНЫЕ ИЗДЕЛИЯ)

                                                                   Практические работы
        Изготовление по образцу птички из шишки ели (сосны, платана, кедра), пластелина и веточек. Слабоуспевающие учащиеся делают птичку без ножек.

        Изготовление по образцу кораблика из скорлупы грецкого ореха, каштана, ракушек, сосновой коры с парусрм из стружки, бумаги или листьев дерева..

        Изготовление по образцу  совы из шишки ели или кедра, бумажных, поролоновых или кожаных деталей и плюсок желудей (глаза).

        Изготовление по образцу поросенка из нераскрывающейся еловой шишки, пластилина и зерен (глаза).  
        Изготовление по образцу пингвина из шишки ели, крылаток клена и пластилина.  

        Оформление макетов изготовленными изделиями и созданием игровой ситуации.
        Технические сведения. Свойства материалов, используемые для работы. Инструмент (ножницы). Применение и назначение бумаги, пластилина, материалоотходов. 
        Организация рабочего места. Соблюдение санитарно-гигиенических требований. Правила безопасной работы с режущими инструментами.
        Приемы работы.Соединение отдельных деталей с помощью пластилина.
        Рациональное использование пластилина и материалоотходов. Расположение деталей на подставке. Применение дополнительных материалов для оформления макета.
                                                     РАБОТА С БУМАГОЙ (АППЛИКАЦИИ) 

                                                                             Практические работы
        Составление по образцу композиции из геометрических фигур (снеговик, домик).

        Составление по образцу орнамента в полосе из геометрических фигур (квадратов, треугольников, кругов), чередующимися по форме и цвету..
           Самостоятельное изготовление по образцам (на выбор) орнамента в квадрате. Слабые учащиеся выполняют работу с помощью учителя.
           Составление по образцу композиций: лодочка, пирамидка, фрукты, овощи. Слабые учащиеся выполняют работу с помощью учителя.

           Технические сведения. Ознакомление с оттенками цветов бумаги. Сочетание цветов бумаги в орнаменте, правила составления аппликации. Правила безопасной работы с клеем и режущими инструментами. Организация рабочего места. 
           Приемы работы. Размещение на листе бумаги элементов аппликации. Смазывание деталей аппликации клеем и наклеивание их.
                                                                             РАБОТА С НИТКАМИ   
                                                                                  Практические работы
          Свойства ниток: упражнения в разрывании и резании ниток разной длины. Связывание цветных ниток, наматывание в клубок на картонку. Составление коллекции ниток-наклеивание на подложку из плотной бумаги.

         Витье шнура из толстых цветных ниток. Завязывание узелков на концах шнурка, связывание бантиком и петлей.

         Изготовление цветка, кисточки из цветных ниток к шапочке.

         Технические сведения. Применение ниток. Свойства и особенности ниток: тонкие, толстые; разрываются, связываются, скручиваются, могут окрашиваться в разные цвета. Ножницы. Организация рабочего места. Соблюдение санитарно-гигиенических требований при работе с нитками.

         Приемы работы. Связывние ниток и завязывание бантиком, петлей. Приемы витья шнурка. Изготовление кисточки.
                                                                                   Умения
          Ориентировка в задании частично с помощью учителя. Сравнение образца деталей с натуральным объектом, чучелом, муляжом по вопросам учителя. Выполнение работ с планированием учащимися ближайшей операции (в сложных изделиях операция указывается учителем).
         Осуществление текущего самоконтроля с помощью учителя. Отчет по вопросам учителя о последовательности изготовления несложного изделия. Краткая оценка своего изделия с указанием достоинств и недостатков. Пространственная ориентировка: правильное расположение деталей с соблюдением пропорций и размеров, материалов на рабочем месте, деталей макета на подставке. Показ и называние сторон листа бумаги, углов; с помощью учителя показ и называние положений впереди, сзади, прямо.

         Дифференцирование понятий большой-маленький, широкий-узкий, длинный-короткий. Частично с помощью учителя называние операций, материалов, инструментов, приспособлений.
                                                                         Четвертая четверть
          РАБОТА С ГЛИНОЙ И ПЛАСТИЛИНОМ (МАКЕТЫ)
                                                                               Практические работы
          Лепка по образцу и представлению деталей для макетов на темы сказок, бытовых сюжетов и сборка макетов на подставках из плотного картона или тонкой фанеры с помощью учителя (макеты: «Репка», «За грибами», «Снегурочка в лесу», «Колобок», «Весна»). Работа выполняется группами по два человека. Слабые учащиеся работают в паре с сильными, выполняют несложные детали макета (скамейку, колобок, репку, грибы и т.д.).
          Технические сведения. Понятие о расположении предметов на подставке в определенной последовательности. Использование материалоотходов при оформлении макетов. Инструменты, организация рабочего места.

          Приемы работ. Закрепление деталей на подставке. Использование цвета пластилина в макете. Рациональное использование случайных материалов (ветки, бумага, картон).

           РАБОТА С БУМАГОЙ (АППЛИКАЦИЯ)

           Изготовление по образцу растительного орнамента в полосе.

           Технические сведения. Понятие о геометрическом и растительном орнаментах. 

           Правила составления растительного орнамента.
           Организация рабочего места. Правила безопасной работы с клеем и режущими инструментами.

           Приемы работы. Размещение на листе бумаги элементов аппликации, их наклеивание.  

           РАБОТА С НИТКАМИ (ШИТЬЕ ПО ПРОКОЛУ)
                                                                                  Практические работы

           Упражнения по вдеванию нитки в иголку. Закрепление нитки в начале и конце строчки. Шитье по проколам способом «игла вверх-вниз» на полоске тонкого картона (закладка для книг).
           Вышивание по готовым проколам геометрических фигур: круга, квадрата, треугольника. Закрашивание контура.
           Вышивание по готовым проколам контуров овощей и фруктов с последующим раскрашиванием.

           Вышивание по рисунку, составленному учителем, с самостоятельным прокалыванием и последующим раскрашиванием. Слабые учащиеся вышивают по готовым проколам.

           Вышивание разнообразных фигур по рисунку, составленному учителем, с самостоятельным прокалыванием. Вышивание в два приема (прошить способом «игла вверх-вниз», затем расстояние между стежками прошить ниткой того же цвета). Слабые учащиеся вышивают без вторичного прошивания.

          Технические сведения. Свойства ниток: толщина, цвет, легко режутся. Инструменты для работы с нитками и их назначение: ножницы, иглы (короткие и длинные, толстые и тонкие), хранение игл (игольница, подушечка для игл). Сочетание цвета ниток и карандаша для раскраски контура. Организация рабочего места. Правила безопасной работы. Соблюдение санитарно-гигиенических требований при работе.  

          Приемы работы. Правильная хватка инструментов, пользование наперстком. Приемы вдевания нитки в иглу и закрепление нитки повторение двух-трех стежков на одном месте. Шитье по проколам приемом «игла вверх-вниз» по намечанным линиям.

                                                                                  Умения
         Ориентировка в задании, сравнение образца с натуральным объектом, чучелом, муляжом с частичной помощью учителя. Изготовление изделий с планированием учеником ближайшей операции по предметной карте и без нее. Умение по вопросам дать отчет о последовательности изготовления изделий. Контроль правильности выполнения изделий с помощью учителя. Самостоятельная краткая оценка своего изделия.

         Пространственная ориентировка: правильное расположение деталей, соблюдение пропорций и размеров, рациональное расположение материала на рабочем месте, деталей макета на подставке. Более точная ориентировка с помощью учителя на плоскости листа бумаги, подставки: верхний левый, верхний правый, нижний левый, нижний правый углы; соответственно этому определять стороны, указывать с частичной помощью учителя положения: сзади, между, сверху, снизу, рядом, справа, слева. Употребление в речи слов, характерезующих пространственные признаки предметов и пространственные отношения между ними, операций, материалов, инструментов, приспособлений.

Межпредметные связи
         Математика. Счет в пределах 10. Представление о треугольнике, квадрате, прямоугольнике, круге.

         Изобразительное искусство. Основные и дополниткльные цвета. Аппликация на белом и цветном фоне, геометрический и растительный орнамент.
          Развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности. Называние предметов, их характеристик, правильное построение простых нераспространенных предложений при ответах на вопросы.

          Примечание. Слабые учащиеся к концу учебного года должны усвоить основные приемы работы с различными материалами, научиться выслушивать инструкцию, ориентироваться в задании по вопросам учителя, участвовать в планировании ближайшей операции и с помощью учителя выполнять работу, уметь показывать и называть верх, низ, правую, леву сторону листа бумаги и объемного изделия, длинные и короткие, маленькие и большие детали, узнавть и называть основные геометрические формы.   

          Список литературы:
           - Программы подготовительного и 1-4 классов коррекционных образовательных учреждений VIII вида под редакцией В.В. Воронковой, Москва, «Просвещение», 2013г

           -   А.А.Кузнецова, «Технология». «Ручной труд 1 класс», С-Петербург, «Просвещение», 2012г. .

           ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ ИСКУССТВО
           ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

          Изобразительное искусство как школьный учебный предмет имеет важное коррекционно-развивающее значение. Уроки изобразительного искусства при правильной их постановке оказывают существенное воздействие на интеллектуальную, эмоциональную и двигательную сферы, способствуют формированию личности умственного отсталого ребенка, воспитанию у него положительных навыков и привычек.
          Школьный курс по изобразительному искусству ставит следующие основные задачи: 

    -  способсбвовать коррекции недостатков познавательной деятельности школьников путем систематического и целенапрвленного воспитания и развития у них правильного восприятия формы, конструкции, величины, цвета предметов, их положения в пространстве;

     -   находить в изображаемом существенные признаки, устанавливать сходство и различие;  

     -   содействовать развитию у учащихся аналитико-синтетической деятельности, умения сравнивать, обобщать;

     -   ориентироваться в задании и планировать свою работу, намечать последовательность выполнения рисунка;

     - исправлять недостатки моторики и совершенствовать зрительно-двигательную координацию путем использования вариативных и многократно повторяющихся графических действий с применением разнообразного изобразительного материала;

      - дать учащимся знания элементарных основ реалистического рисунка, формировать навыки рисования с натуры, декоративного рисования;

      -   знакомить учащихся с отдельными произведениями изобразительного, декоративно-прикладного и народного искусства, воспитывать авктивное эмоционально-эстетическое отношение к ним;

      -   развивать у учащихся речь, художественный вкус, интерес и любовь к изобразительной деятельности.  

           Для решения этих задач программой предусмотрены: четыре вида занятий:

       -   декоративное рисование, 

       -   рисование с натур;

       -   рисование на тему;

       -   беседы об изобразительном искусстве.

        Прежде чем приступить к этим занятиям, учащихся необходимо к ним подготовить     

          ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЕ ЗАНЯТИЯ
          Их главная задача – формирование и обогащение чувственного опыта (умения видеть, слышать. осязать), являющегося необходимой предпосылкой развития познавтельной деятельности школьников. На этом этапе важно также сформировать первичные навыки работы с материалами и инструментами, показать, что рисунки отражают свойства предметов и их отношения, привить интерес к изобразительной деятельности.

          В подготовительный период обучения учитель, используя разнообразный игровой и графический материал, проводит работу, напрвленную на развитие у учащихся зрительного внимания, восприятия предметов и их свойств (формы, величины, цвета, количества деталей и их положения дру к другу), на формирование представлений. Большое внимание уделяется совершенствованиюмелких, дифференцированных движений пальцев и кисти рук, зрительно-двигательный координации, выработке изобразительных навыков. При этом необходимо добиваться, чтобы учащиеся могли осознанно выполнять движения карандашом (фломастером) в заданном направлении, изменять направление движения, прекращать движение в нужной точке.

          Все занятия, как правило, проводятся в игровой, занимательной форме. Для этого необходимо иметь соответствующие дидактические пособия: строительные конструкторы с комплектом цветных деталей, раскладные пирамидки, плоские и объемные геометрические фигуры разной величины, полоски цветного картона разной длины и ширины, плакаты с образцами несложных рисунков, геометрическое лото, а также различные игрушки.

          Эти игры и упражнения на каждом уроке должны заканчиваться графическими действиями учащихся, выполнением простейших рисунков, отражающих решение той или иной задачи.  

           После определенной подготовки, когда дети приобретут некоторые знания и умения, можно переходить к изображению относительно сложных по форме и строению предметов, хорошо знакомых учащимся и подобранных по сходству с основными геометрическими формами. 

           ДЕКОРАТИВНОЕ РИСОВАНИЕ

           На уроках декоративного рисования учащиеся знакомятся с лучшими образцами декоративно-прикладного искусства. Демонстрация произведений народных мастеров позволяет детям понять красоту изделий и целесообразность использования их в быту. В процессе занятий школьники получают сведения о применеиии узоров на коврах, тканях, обоях, посуде, игрушках, знакомятся с художественной резьбой по дереву и кости, стеклом, керамикой и другими предметами быта. . 

           Краткие беседы о декоративно-прикладном искусстве с показом изделий народных умельцев, учебных таблиц и репродукций помогают в определенной степени формированию у учащихся эстетического вкуса.

           Занятия по декоративному рисованию должны, как правило, предшествовать урокам рисования с натуры, так как они формируют технические и изобразительные умения учащихся.     
              РИСОВАНИЕ С НАТУРЫ   
            Рисованию с натуры обязательно предшествует наблюдение изображаемого объекта, определение его формы, строения, цвета и размеров отдельных деталей и их взаимного расположения. После всестороннего изучения предмета учащиеся передают его в рисунке так, как видят со своего места.     

            Большое значение на этих уроках имеет правильный отбор соответствующего оборудования и моделей.

            Основная задача обучения рисованию с натуры в младших классах - научить детей рисовать, передавая в рисунке соотношения ширины и высоты, частей и целого, а также конструкцию предметов.

            На занятиях по рисованию с натуры очень важно выработать у учащихся потребность постоянно сравнивать свой рисунок с натурой и отдельные детали рисунка между собой. Существенное значение для этого имеет развитие у детей умения применять среднюю (осевую) линию, а также пользоваться простейшими вспомогательными (дополнительными) линями для проверки правильности рисунка.   
             РИСОВАНИЕ НА ТЕМЫ

            Содержание уроков рисования на темы являются изображение явлений окружающей жизни и иллюстрирование отрывков из литераурных произведений.

             В 1-2 классах задача тематического рисования сводится к тому, чтобы учащиеся смогли изобразить по представлению отдельные предметы, наиболее простые по форме и окраске. Например, дети рисуют елочные игрушки, снеговика, рыбок в аквариуме, выполняют рисунки к сказкам «Колобок», «Три медведя» и др.

             В 3-4 классах перед учащимися ставятся простейшие изобразительные задачи: правильно передавать зрительное соотношение величин предметов, учитывать в рисунках видимое уменьшение дальних предметов, усвоить правило загораживания одних предметов другими.

             Ставя перед учащимися задачу передать в рисунке какую-либо тему, раскрыть сюжет отрывка литературного произведения, проиллюстрировать текст-описание, учитель должен сосредоточить свои усилия на формирование у них замысла, активизации зрительных образов. После объяснения учителя учащиеся рассказывают, что следует нарисовать, как, где и в какой последовательности.    
             БЕСЕДЫ ОБ ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОМ ИСКУССТВЕ
             Беседы об искусстве – важное средство нравственного и художественно-эстетического воспитания школьников.

             В 1-3 классах занятия ограничиваются рассматриванием изделий народных мастеров (преимущественно игрушек), репродукцией художественных произведений, а также разбором иллюстраций в детских книгах. Отдельные уроки для такой работы не отводятся, а выделяются 10-15 минут в начале или в конце урока.

            В 4 классе для бесед выделяются специальные уроки: на одном уроке рекомендуется показывать не более трех-четырех произведений живописи, скульптуры, графики, подобранных на одну тему, или 5-6 предметов декоративно-прикладного искусства.

             Для подготовки учащихся к пониманию произведений изобразительного искуссттва важное значение имеет систематическая работа с иллюстративным материалом, рассчитанная на развитие у детей зрительного восприятия.

             В младших классах учитель в основном работает над тем, чтобы учащиеся смогли узнать и правильно назвать изображенные предметы.

             Во время бесед об искусстве, как и на других уроках рисования, не следует забывать о работе по обогащению словаря и развитию речи учащихся, по коррекции недостатков произношения.   .  

              ПРОГРАММА 

               2 класс

               (1 ч в неделю)

                                                                          Первое полугодие
                                                                  Подготовительные упражнения

            Осуществлять сенсорное воспитание первокласников: учить их различать форму предметов при помощи зрения, осязания и обводящих движений руки, узнавать и показывать основные геометрические фигуры и тела (круг, квадрат, прямоугольник, шар, куб); определять разницу по величине между предметами одной и той же формы; ориентироваться на плоскости листа бумаги; находить середину, верхний, нижний, правый и левый края; формировать графические представления формы (круг, квадрат, прямоугольник, треугольник), различать круг и овал.

            Воспитывать интерес к рисованию и рисункам. Развивать моторику руки, формировать графические навыки и умения; навыки и умения владения карандашом; навык произвольной регуляции силы нажима; навык произвольного темпа движения (его замедление и ускорение), навык прекращения движения в нужной точке: навык удержания напрвления движения.

            Различать цвета: красный, желтый, зеленый, синий, коричневый, черный, белый.

            Учить раскрашивать рисунок: соблюдать направление штрихов (сверху вниз, слева направо, наискось), не отавлять пробелов, не выходить за пределы контура.  

                                                                           Примерные упражнения
                                                                                    Первая четверть
            Упражнения на различение предметов по форме и цвету. Рисованиие (на одном листе) предметов разной формы и окраски (после наблюдения и показа учителем). 
           Упражнения на различение предметов по форме и размерам; рисование (на одном листе) предметов разной формы и величины (после наблюдения и показа учителем).

           Игровые графические упражнения – рисование прямых линий в различных направлениях (по показу): высокие столбы, заборчик и др.(прямые вертикальные линии); провода, дорожки, цветные вереврчки и др.(прямые горизонтальные линии); идет косой дождь, высокие горы, туристические палатки и др. (наклонные линии).
           Игровые графические упражнения – рисование прямых вертикальных и горизонтальных линий (по показу): лесенки, окошки, рамки, шахматная доска, качели и др.

           Игровые графические упражнения – рисование дугообразных линий (по показу): дым идет, бьет фонтанчик, самолет летит, плывет кораблик по волнам, скачет мяч, прыгает лягушка, бабочка перелетает с цветка на цветок и др.

           Игровые графические упражнения – рисование замкнутых круговых линий (по показу): намотаем несколько клубков ниток; воздушные шарики, много колечек-цепочка, тележка с разноцветными колесами, ветка с ягодами и др.

            Игровые графические упражнения – рисование (по показу) знакомых детям предметов разной величины (размеров): разноцветные шары-большие и маленькие, клубки ниток-большие и маленькие, ленты-длинные и короткие, карандаши-толстые и тонкие, елочки-высокие и низкие и др.

            Игровые графические упражнения – рисование (по показу) предметов круглой, овальной и квадратной формы: арбузы, апельсины, яблоки, огурцы, лимоны, сливы, рамки, кубики, коробки и др.
             Игровые графические упражнения – рисование (по показу) предметов прямоугольной и треугольной формы: альбомы, линейки, книги, флажки, чертежные треугольники, дорожные знаки и др. 

                                                                             Вторая четверть
           Рисование по опорным точкам знакомых предметов: дом, скворечник, кораблик, лесенка.
            Рисование по клеткам несложных геометрических узоров в полосе (полосу в тетради ученика проводит учитель). 
            Рисование узора в полосе из чередующихся по форме и цвету элементов (кругов и квадратов).
            Рассматривание в иллюстрациях простейших изображений предметов, сравнивание их по форме, цвету и величине; рисование этих предметов.
            Рисование по шаблону круга (диаметр 6 см). Деление круга на четыре равные части, построение внутри него квадрата, раскрашивание элементов с соблюдением контура. 
            Рисование (по показу) несложных по форме предметов, состоящих из нескольких частей (флажки, бусы).
            Рисование в полосе узора из повторяющихся растительных элементов (веточки ели).
            Рисование по памяти (после показа) несложных по форме елочных игрушек (4-6 на листе бумаги).
            Рисование по представлению знакомых детям предметов (веточка елки с игрушками).
                                                             Второе полугодие

               ДЕКОРАТИВНОЕ РИСОВАНИЕ
             Выработать у учащихся умение свободно, без напряжения проводить от руки прямые вертикальные, горизонтальные и наклонные линии; упражнять детей в аккуратной закраске элементов орнамента с соблюдением контура рисунка; развивать умение пользоваться трафаретами-мерками; учить различать и называть цвета: красный, желтый, зеленый, синий, коричневый, оранжевый, фиолетовый.   

              РИСОВАНИЕ С НАТУРЫ
              Учить детей различать предметы по форме, величине, цвету и передавать в рисунке основные их свойства. Правильно размещать рисунки на листе бумаги. Аккуратно закрашивать изображения, соблюдая контуры.  
               РИСОВАНИЕ НА ТЕМЫ

              Учить детей объединять предметы по признаку формы; развивать у них умения передавать в рисунке наиболее простой для изображения момент из прочитанной сказки; размещать элементы рисунка на листе бумаги, передавая пространственные и величинные отношения несложных предметов (наверху, внизу, рядом, около, большой, маленький, самый маленький); отождествлять свой рисунок с каким-либо предметом.

               БЕСЕДЫ  ОБ ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОМ ИСКУССТВЕ
                                                                                      (2 раза в четверть)

              Учить детей узнавать и различать в иллюстрациях изображения предметов, животных, растений, известных им ближайшего окружения: развивать у них умения сравнивать предметы по форме, цвету, величине.
                                                                            Примерные задания
                                                                                 Третья четверть
              Рисование с натуры зимнмх вещей (шарф и вязаная шапочка)
              Рисование на тему «Снеговик».

              Рисование геометрического орнамента с образца по опорным точкам (прямоугольник делят пополам, а в полученных квадратах проводят диагонали; треугольники раскрашивают в контрастные цвета).

              Рисование с натуры игрушки-светофора. Рисование с натуры связки воздушных шаров.
              Беседа на тему «Дымковские узоры», Составление в полосе узора для закладки.
              Рисование с натуры игрушки-кораблика.
              Рисование узора для открытки ко дню 8 Марта.

              Рисование с натуры башенки из элементов строительного материала.
                Рисование по замыслу «Что бывает круглое?»
                Рассматривание иллюстраций к книге Е.Рачева «Колобок». Рисунок к сказке («Колобок лежит на окошке», «Колобок катится по дорожке»).
                                                                                Четвертая четверть

                 Декоративное рисование-узор в груге (круг-готовая форма).

                Тематический рисунок «Я ракету нарисую».

                 Геометрический узор в полосе из треугольнтков. Рассматривание дымковской игрушки «Жар-птица», иллюстраций к сказке П.Ершова «Конек-Горбунок».

                 Рисованиес с натуры праздничного флажка. Рисование узора в полосе растительных, элементов. Рассматривание иллюстраций к сказке «Три медведя». Рисунок к этой сказке (три чашки разной величины и расцветки).

                                    Основные требования к знаниям и умениям учащихся

                Учащиеся должны уметь:
            - организовать свое рабочее место, правильно сидеть за партой (столом), правильно держать тетрадь для рисования и карандаш;
            -   выполняя рисунки, использовать только одну строну листа бумаги;

            -  обводить карандашом шаблоны несложной формы, соединять точки, проводить от руки вертикальные, горизонтальные, наклонные, округлые (замкнутые) линии;
            -   ориентироваться на плоскости листа бумаги;

            -   закрашивать рисунок цветными карандашами, соблюдая контуры рисунка и направление штрихов (сверху вниз, слева направо, наискось):

              различать и называть цвета;

              узнавать и показывать основные геометрические фигуры и тела;
              передавать в рисунках основную форму предметов, устанавливать ее сходство с известными геометрическими формами с помощью учителя;

              узнавать и различать в иллюстрациях изображения предметов, животных, растений, известных детям из ближайшего окружения, сравнивать их между собой. 

                                             Список рекомендуемой учебно-методической литературы:

                1  В.В. Воронкова, «Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида 1-4 классы», М. Просвещение, 2013г 

                2.  Таблицы в соответствии с программой обучения.

                                                  1.3. Планируемые результаты освоения АООП ОО
         Результаты освоения учащимися с умственной отсталостью, нуждающихся в индивидуальном сопровождении, АООП общего образования оцениваются как итоговые на момент завершения общего образования.

         Освоение АООП общего образования обеспечивает достижение обучающимися с умственной отстлостью, нуждающихся в индивидуальном сопровождении, двух видов результатов: личностных и прндметных.

          В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современного образования-введения обучающихся с умственной отсталостью, нуждающихся в индивидуальном сопровождении, в культуре, овладение ими социо-культурным опытом.   
         Личностные результаты освоения АООП общего образования включают индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки.

 .     Личностные результаты освоения адаптированной должны отражать : 

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России;

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве природной и социальной частей;

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;

4) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении;

5) овладение начальными навыками адаптации в динамичном изменяющемся и развивающемся мире;

6) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни;

7) владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия;

8) способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее временнопространственной организации;

9) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;

10) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально-значимых мотивов учебной деятельности;

11) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;

12) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;

13) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоцирнально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;

14) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.

  Предметные результаты освоения АООП общего образования включают освоенные обучающимися знания и умения, специфичные для каждой образовательной области, готовность их применения. Предметные результаты обучающихся с умственной отсталостью не являются основным критерием при принятии решения о переводе обучающегося в следующий класс, но рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений.

     В связи с тем, что способности к обучению таких обучающихся сугубо индивидуальны, приведенные ниже требования по формированию учебных умений и навыков могут быть применимы не ко всем учащимся, но являются ориентиром , к которому следует стремиться.
     В образовании детей и ОВЗ, нуждающихся в индивидуальном сопровождении, особое значение придается развитию его жизненной компетенции.

1.3.1. Планируемые результаты формирования умений и навыков в процессе изучения различных   

          предметов      
                                            НАЧАЛЬНАЯ ШКОЛА (1-4 классы)

При изучении предмета Письмо и развитие речи, должны быть сформированы следующие знания и умения:
2 класс

-  различать звуки на слух и в собственном призношении, знать буквы;

-  читать по слогам слова, предложения и короткие тексты, соотносить их с предметными картинками;

-  отвечать на вопросы по содержанию прочитанного и по иллюстрациям к тексту;

-  писать строчные и прописные буквы;
-  списывать с печатного и рукописного текстов, прочитанные и разоьранные слова и предложения;

-  писать на слух отдельные буквы, слоги и слова, написание которых не расходятся с произношением (последние-после звуко-слогового проговаривания).

При изучении предмета Чтение и развитие речи, должны быть сформированы следующие знания и умения:

2 класс

-  различать звуки на слух и в собственном призношении, знать буквы;

-  читать по слогам слова, предложения и короткие тексты, соотносить их с предметными картинками;

-  отвечать на вопросы по содержанию прочитанного и по иллюстрациям к тексту;

При изучении предмета Развитие устной речи, должны быть сформированы следующие знания и умения:

2 класс

-  выполнять задания по словесной инструкции;

-  называть предметы и действия, соотносить их с картинками;

-  внятно выражать свои просьбы, употреблять «вежливые» слова;

-  соблюдать правила речевого этикета при встрече и прощании; 

-  сообщать свое имя и фамилию, имена своих товарищей по классу, ближайших родственников, имена и отчества учителя и воспитателя;

 -  рассказывать, как можно дойти или доехать до школы;

 -  слушать небольшую по объему сказку или рассказ, отвечать на вопросы с опорой на наглядные средства.

 При изучении предмета математика, должны быть сформированы следующие знания и умения:

2 класс

-  назвать числа в пределах 10, считать в прямой и обратной последовательности;

-  называть и записывать знаки арифметических действий сложения и вычитания;

-  называть и различать геометрические фигуры: круг, треугольник, квадрат, прямоугольник, виды линий: прямая, кривая;

-  называть единицы измерения длины (метр, сантиметр), стоимости (рубль); 

-  сравнивать числа в пределах 10 (без обозначения знаком);

-  называть соседей числа;

-  складывать и вычетать однозначные числа в пределах 10;
-  устно находить неизвестные компоненты сложения и вычитания (простые случаи);

-  различать условие и вопрос задачи;

-  решать простые задачи на нахождение суммы и остатка;

-  чертить прямую, проходящую через 1,2 точки;

-  чертит прямую с помощью линейки; измерять отрезки;

- разменивать крупные монеты более мелкими, заменять несколько мелких монет одной крупной монетой (купюрой).  

При изучении предмета трудовое обучение, должны быть сформированы следующие знания и умения:

2 класс

-  знать название материалов, объектов работы;

- использовать пространственные характеристики при работе с листом бумаги: вверху, внизу, слева, справа, в центре, в углу;

-  анализировать образец с подсчетом его деталей и определение их форм;

-  определять места приклеивания аппликации, присоединения дополнительных деталей с опорой на образец; 

-  пользоваться предметной инструкционной картой;

-  самостоятельно работать с ножницами;

-  подготавливать к работе пластилин (глину), использовать приемы лепки: раскатывание комка кругообразными движениями между ладонями до оьразования шара; продольными движениями ладонй до образования палочки, сплющивание, отщипывние и т.д.; примазывание отдельных частей при составлении целой формы;

- в аппликации использовать приемы: вырезание ножницами (резать по прямой линии полоски бумаги) и аккуратное наклеивание;

При изучении предмета изобразительное искусство, должны быть сформированы следующие знания и умения:

2 класс

-  знать названия и назначения художественных материалов, инструментов и принадлежностей, используемых на уроках изобразительного искусства;

-  выразительные средства изобразительного искусства : «линия», «цвет»;

-  основные цвета солнечного спектра, цветаахроматического ряда;

-  название изображаемых на уроке предметов, действий и объектов; 

-  правила работы с краской, пластилином (глиной), клеем, карандашом;

-  строение (конструкцию) изображаемых предметов: части тела человека, части дерева, дома;
-  порядок расположения одного или нескольких изображений на листе бумаги;

- уметь правильно сидеть за партой, правильно распологать лист бумаги на парте, придерживая его рукой, правильно держать при рисовании карандаш, кисть;

-  ориентироваться на изобразительной плоскости: середина, край листа бумаги;

-  подготавливать к работе и аккуратно убирать после работы свое рабочее место;

-  обводит карандашом шаблоны несложной формы, пользоваться трафаретом;

-  проводить от руки вертикальные, горизонтальные и накладные линии, не вращая лист бумаги; соединять линией точки;

-  различать цвета, которыми окрашены предметы или их изображения;

-  закрашивать цветными карандашами, соблюдая контуры; рисовать сразу кистью, пятном, без предварительного изображения карандашом;

-  узнавать, называть геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, пряиоугольник, овал;

- передавать в рисунках форму внесложных плоскостных и объемных объектов, устанавливать с помощью учителя ее сходство с известными геометрическими формами; отождествлять свой рисунок с предметом;
  1.4. Система оценки достижения результатов освоения адаптированной основной образовательной программы общего образования (АООП ОО)
       Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с требованиями Стандарта являются оценка образовательных достижений обучающихся и оценка результатов деятельности образовательных организаций и педагогических кадров.
Полученные данные используются для оценки состояния и тенденций развития систкмы образования.

       Система оценки достижения обучающимися с умственной отсталостью планируемых результатов освоения АООП призвана решить следующие задачи:

       - закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описывать объект и содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формы представления результатов, условия и границы применения системы оценки;

       - ориентировать образовательный процесс на нравственное развитие и воспитание обучающихся, достижение планируемых результатов освоения содержания учебных предмтов и формирование базовых учебных действий;

      - обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АООП общего образования, позволяющий вести оценку предметных и личностных результатов;

   - предусматривать оценку достижений обучающихся и оценку эффективности деятельности образовательной организации;

      - позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся и развития их жизненной компетенции;

   Результаты достижений обучающихся с умственной отсталостью в овладении АООП являются значимыми для оценки качества образования обучающихся. При определении подходов к осуществлению оценки результатов целесообразно опираться на следующие принципы:

1)  дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью;

2)  динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психического и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей обучающихся;

3)  единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении содержания АООП, что сможет обеспечить объективность оценки в разных образовательных организациях. Для этого необходимым является создание методического обеспечения (оисание диагностических материалов, прцедур их применения, сбора, формализации, обработки, обобщения и представления полученных данных) процесса осуществления оценки достижений обучающихся.

       Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса образования детей с умственной отсталостью, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются одновременнон разных сторон процесса осуществления оценки результатов их образования.

       При разработке системы оценки достижений обучающихся в освоении содержания АООП необходимо ориентироваться на представленный в Стандарте перечень планируемых результатов.
Обеспечение дифференцированной оценки достижений обучающихся с умственной отсталостью имеет определяющее значение для оценки качества образования.
В соответствии с требованиями ФГОС для обучающихся с умственной отсталостью оценке подлежат личностные и предметные результаты.
 Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными (жизненными) компентенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных задач и обеспечивающими формирование и развитие социальных отношенй обучающихся в различных средах.

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения ребенка в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в конечном итоге, составляют основу этих результатов.

Всесторонняя и комплексная оценка овладения обучающимися социальными (жизненными) компетенциями может осуществляться на основании применения метода экспертной оценки, который представляет собой процедуру оценки результатов на основе мнений группы специалистов (экспертов). Состав экспертной группы определяется образовательной организацией и включет педагогических и медицинских работников (учителей, воспитателей, учителей-логопедов, педагогов-психологов, социальных педагогов, врача психоневролога, невропатолога, педиатра), которые хорошо знают ученика, поскольку основой оценки служит анализ изменений поведения обучающегося в повседневной жизни в различных социальных средах. Результаты анализа должны быть представлены в форме удобных и понятных всем членам экспертной группы в условных единицах: 0 баллов – нет продвижения; 1 балл – минимальное продвижение; 2 балла – среднее продвижение; 3 балла – значительное продвижение. Подобная оценка необходима экспертной группе для выработки ориентиров в описании динамики развития социальной (жизненной) компетенции ребенка. Результвты оценки личностных достижений заносятся в индивидуальнйю карту развития обучающегося, что не только представить полную картину динамики целостного развития ребенка, но и отследить наличие или отсутствие изменеий по отдельным жизненным компетенциям.

Основной формой работы участников экспертной группы является психолого-медико-педагогический консилиум.

На основе требований к результатам освоения адаптированной образовательной программы» ФГОС для обучающихся с умственной отсталостью, образовательная организация при разработке АООП создает собственную программу оценки личностных результатов с учетом типологических и индивидуальных особенностей обучающихся, которая утверждается локальными актами организации. Программа оценки включает:

1) полный перечень личностных результатов, прописанных в тексте ФГОС, которые выступают в качестве критериев оценки социальной (жизненной) компетенции учащихся. Перечень этих результатов может быть самостоятельно расширен образовательной организацией;

2)  перечень параметров и индикаторов оценки каждого результата. Пример представлен в таблице:

	                                                                                                  Критерий


	      Параметры оценки
	                     Индикаторы                                                                                   

	Владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия (т.е.самой формой поведения, его социальным рисунком), в том числе с использованием информационных технологий
	сформированность навыков коммуникации со взрослыми
___________________________

сформированность навыков  

коммуникации со сверстниками

___________________________
владение средствами коммуникации 
___________________________
адекватность применения ритуалов социального взаимодействия
	способность инициировать и поддерживать коммуникацию со взрослыми

_____________________________________

способность применять адекватные способы поведения в разных ситуациях

_____________________________________

способность обращаться за помощью

_____________________________________

способность инициировать и поддерживать коммуникацию со сверстниками

_____________________________________
способность применять адекватные способы поведения в разных ситуациях
_____________________________________

способность обращаться за помощью
_____________________________________

способность использовать разнообразные средства коммуникации согласно ситуации
_____________________________________

способность правильно применить ритуалы социального взаимодействия согласно ситуации


3)  систему бальной оценки результатов;
4) документы, в которых отражаются индивидуальные результаты каждого обучающегося  (например: Карта индивидуальных достижений учкника) и результаты всего класса (например: Журнал итоговых достижений учащихся __ класса);

5) материалы для проведения процедуры оценки личностных результатов;

6) локальные актыобразовательной организации, регламентирующие все вопросы проведения оценки результатов.     
Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием каждой образовательной области и характерезуют достижения обучающихся в усвоении знаний и умений, способность их применять в практической деятельности.

Оценку этой группы результатов целесообразно начинать со вторго плугодия 2-го класса, т.е. в тот период, когда у обучающихся уже будут сформированы некоторые начальные навыки чтения, письма и счета. Кроме того, сама учебная деятельность будет привычной для обучающихся, и они смогут ее организовать под руководством учителя.

Во время обучения в течении первого полугодия второго класса целесообразно всячески поощрять и стимулировать работу учеников, используя только качественную оценку. При этом не является принципиально важным, насколько обучающийся продвигается в освоении того или иного учебного предмета. На этом этапе обучения центральным результатом является появление значимых предпосылок учебной деятельности, одной из которых является способность ее осуществления не только под прямым и непосредственным руководством и контролем учителя, но и с опредееленной долей самостоятельности во взаимодействии с учителем и одноклассниками.
В целом оценка достижения обучающимися с умственной отсталостью предметных результатов должна базироваться на прнципах индивудуального и дифференцрованного подходов. Усвоенные обучающимися даже незначительные по объему и элементарные по содержанию знания и умения должны выполнять коррекционно-развивающую функцию, поскольку они играют определенную роль в становлении личности ученика и овладении им социальным опытом.

Для преодоления формального подхода в оценивании предметных результатов освоения АООП обучающимися с умственной отсталостью необходимо, чтобы бальная оценка свидетельствовала о качестве усвоенных знаний. В связи с этим основными критериями оценки планируемых результатов являются следующие: соответствие / несоответствие науке и практике; прочность усвоения (полнота и надежность).

Таким образом, усвоенные предметные результаты могут быть оценены с точки зрения достоверности как «верные» или «неверные». Критерий «верно» / «неверно» свидетельствует о частности допущения тех или иных ошибок, возможных причинах их появления, способах их предупреждения или преодоления. По критерию прочности могут оцениваться как удовлетворительные; хорошие и очень хорошие (отличные).

Результаты овладения АООП выявляются в ходе выполнения обучающимися разных видов заданий, требующих верного решения:

- по способу предъявления (устные, письменные, практические);

- по характеру выполнения (репродуктивные, продуктивные, творческие).

Чем больше верно выполненных заданий к общему объему, тем выше показатель надежности полученных результатов, что дает основание оценивать их как «удовлетворительные», «хорошие», «очень хорошие» (отличные).

В текущей оценочной деятельности целесообразно соотносить результаты, продемонстрированные учеником,. с оценками типа:

  - «удовлетворительно» (зачет), если обучающиеся верно выполняют от 35% до 50% заданий;

  - «хорошо» - от 51% до 65% заданий;

  - «очень хорошо» (отлично) свыше 65%.

Такой подход не исключает возможности использования традиционной системы отметок по 5-бальной шкале, однако требует уточнения и переосмыслнния их выполнения.

«5» - все задания выполнены самостоятельно без ошибок

«4» - все задания выполнены самостоятельно с 1-3 ошибками

«3» - все задания выполнены «с помощью» частично

«2» - все задания выполнены «с помощью»
«1» - ни одно задание не выполнено даже «с помощью»

В любом случае при оценке итоговых предметных результатов следует их всего спектра оценок выбирать такие, которые стимулировали бы учебную и практическую деятельность обучающегося, оказывали бы влияние на формирование жизненных компетенций.

Оценка деятельности педагогических кадров, осуществляющих образовательную деятельность обучающихся с умственной отсталостью, осуществляется на основе интегративных показателей, свидетельствующих о положительной динамике развития обучающегося («было»-«стало») или в сложных случаях сохранении его пихоэмоционального статуса. 
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