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ВВОДНАЯ   ЧАСТЬ

             Согласно ст.28, п.1 ФЗ № 273 «Об образовании в РФ», каждая образовательная организация обладает автономией, под которой понимается самостоятельность в осуществлении образовательной деятельности, в разработке и принятии локальных нормативных актов в соответствии с нормативными правовыми актами Российской Федерации и уставом образовательной организации. Организация образования обучающихся с ОВЗ осуществляется по основным общеобразовательным программам (ст. 79, п. 2 ФЗ № 273), разработанным образовательной организацией
 самостоятельно.

           В соответствии   с комплектованием Государственного казенного общеобразовательного учреждения «Специальная (коррекционная) школа-интернат №8 для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, с ограниченными возможностями здоровья» г. Н. Новгорода на 2018-2019 учебный год учебный план Учреждения представлен следующими структурными компонентами:

1. Учебный план (недельный и годовой) для обучающихся 4 – 11 классов  с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) -  легкая степень умственной отсталости.
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ

ГКОУ Специальной (коррекционной) школы-интерната № 8 

для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей,

 с ограниченными возможностями здоровья  г. Н. Новгорода

на  2018-2019      учебный год.


При разработке учебных планов для обучающихся 4 - 11   классов использовались следующие нормативно-правовые документы и рекомендательные письма:
1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в РФ».

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 10 апреля 2002 г. №29/2065-п «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии (Базисный учебный план  специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида, 1 вариант для обучающихся с легкой степенью умственной отсталости).
3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 №1599 «Об утверждении ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)».

4. Постановление Главного санитарного врача от 10 июля 2015 года № 26 об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья».

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2010 № 889 «О внесении изменений в Федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования» (третий час физической культуры).

6. Письмо ГБОУ ДПО НИРО от 14.05.2018 №0601/01-45 «О разработке методических рекомендаций».

7. Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 марта 2014 года, приказы Министерства образования и науки Российской Федерации «О внесении изменений в федеральный перечень учебников» от 29 декабря 2016 года №1677, от 08 июня 2017 года №535, от 05 июля 2017 года № 629.

8. Письмо Министерства образования, науки и молодежной политики Нижегородской области «О направлении методических рекомендаций ГБОУ ДПО «Нижегородский институт развития образования» по разработке учебных планов, разрабатываемых образовательными организациями, реализующими адаптированные образовательные программы» от 26.06.2018 № 316-01-100. 

9. Адаптированная общеобразовательная программа образования обучающихся   с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГКОУ «Специальная (коррекционная) школа-интернат №8 для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, с ограниченными возможностями здоровья».

   В 2018 - 2019 учебном году   продолжают обучение следующие классы: 

 4,  5,  6,  7,  8,  9а,  9б, 10,  11(всего 9 классов).

  В соответствии с постановлением от 10 июля 2015 года № 26     об

утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ОВЗ»    учебные занятия для обучающихся с ОВЗ организуются в первую смену по пятидневной учебной неделе. 


Разработанный учебный план ГКОУ «Специальная (коррекционная) школа-интернат №8 для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, с ограниченными возможностями здоровья» для 4 - 11 классов  полностью соответствует СанПиН 2.4.2.3286-15 в части выполнения максимальной допустимой недельной нагрузки обучающихся при 5-ти дневной учебной неделе:


- в 4 классе – 23 ч;


- в 5 классе – 29 ч;


- в 6 классе – 30 ч;


- в 7 классе – 32 ч;


- в 8-9 классах – 33 ч.

         -в 10 -11 классах – 34 ч.

          Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня следующий: 

-для обучающихся 4 класса не более 5 уроков,

-для обучающихся 5-6  классов не более 6 уроков,

-для обучающихся 7-11  классов не более 7 уроков (п. 8.7. СанПиН 2.4.2.3286-15).

За основу для разработки учебного плана для 4-11 классов   взят рекомендуемый федеральный базисный учебный план (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 10 апреля 2002 г. №29/2065-п «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии»).

Следующие   общеобразовательные курсы   реализуются без изменений объема (по приказу №29/2065-п) в учебном плане Учреждения для 4-11 классов: 

- родной язык и литература 10 – 11 классы,

- чтение и развитие речи,

- письмо и развитие речи,

- математика,

- природоведение,

- биология,

- география,

- история Отечества,

- обществознание,

-этика и психология семейной жизни 10 -11 классы,

- изобразительное искусство,

- музыка и пение,

- профессионально-трудовое обучение 5 класс.

- производственное обучение 10 – 11 классы.

             Реализуются без изменений объема предметы коррекционной подготовки: логопедия, ЛФК, ритмика, развитие психомоторики и сенсорных  процессов, факультативные занятия.
          Внесены  изменения по следующим учебным предметам:

-физическая культура с 4-11 классы – 3 часа в неделю (в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2010 № 889 «О внесении изменений в Федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования» (третий час физической культуры);
· трудовое обучение в 4 классе – 2 часа в неделю;

· профессионально-трудовое обучение –  

6 класс –  6 часов в неделю

7 класс –  7 часов в неделю

               8  класс – 8 часов в неделю,

                9  класс – 10 часов в неделю.

                10  класс – 21 час в неделю.

                11  класс – 23 часа в неделю.
           Уменьшение часов по предметам трудовое обучение в 4 классе, профессионально-трудовое обучение в 6-9 классах, производственное обучение в 10 -11 классах обусловлено   дальнейшим снижением объема часов по данным предметам в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 №1599 «Об утверждении ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)».

  Внесены  изменения по следующим безотметочным коррекционным курсам:

· развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности       4 класс  -  1 час в неделю;

· социально-бытовая ориентировка   6 класс –  1 час в неделю.

        Факультативные занятия   в 5-11 классах  выведены за объем максимальной допустимой учебной нагрузки и реализуются во внеурочное время.  Запланировано проведение следующих факультативов:  - факультатив «Домашняя кулинария». Цель: совершенствовать и расширить знания,  умения, навыки учащихся по кулинарии, сформированные на  уроках СБО, и необходимые в самостоятельной жизни, а также   получение 

детьми жизненно значимых для самостоятельной жизни   знаний, умений, навыков по кулинарии,  которые не запрограммированы в курсе  обучения социально-бытовой ориентировке,

-  факультатив   « Музыкальный театр ». Цель: корригировать  эмоционально-волевую  сферу обучающихся, развивать коммуникативные навыки,  творческие способности, способствовать повышению самооценки каждого ребенка, что необходимо для более успешной адаптации в открытом социуме.

        Коррекционный курс «Ритмика» выведен за объем максимальной допустимой учебной нагрузки и реализуются за сеткой расписания. 

        Специфической формой организации учебных занятий являются коррекционные индивидуальные и групповые занятия, которые проводятся  по особому графику:

-ЛФК (4 класс),

-развитие психомоторики и сенсорных процессов (4 класс).

-логопедические занятия (4-9 классы),

      Группы комплектуются с учетом дефекта.

      Продолжительность занятий от 15-25 минут.

      Занятия  ЛФК проводятся во внеурочное время, их посещают 100% обучающихся, т.к.  все дети имеют различные   дефекты  опорно-двигательного аппарата.

Занятия по развитию психомоторики и сенсорных процессов  для детей с выраженными речевыми, двигательными нарушениями посещают 100% обучающихся  во внеурочное время.

Коррекционные индивидуальные и групповые логопедические занятия проводятся как во внеурочное время, так и во время учебных занятий; однако направлять детей на логопедические занятия возможно только с уроков развития речи и чтения по согласованию логопеда и учителя-предметника. с учетом единых требований к прохождению программного материала. 

      «Обязательные занятия по выбору» (школьный компонент) используются для организации обучения по дополнительным предметам по выбору образовательного учреждения с обязательным учетом интересов самих обучающихся. В 10 – 11  классах    «Обязательные занятия по выбору» (школьный компонент) запланировано проведение следующих уроков:

-музыка и пение 1 ч/н,

-изобразительное и прикладное  искусство 1 ч/н, 

 с целью    коррекции, развития и совершенствования  у учащихся  эмоционально-волевой сферы, творческих способностей.

          Трудовая практика в 5-11  классах осуществляется на базе школы-интерната и школьных мастерских в период с 26 мая продолжительностью 

10 дней  в 5,6,7 классах,  

20 дней в 8, 9 классах,

30 дней в 10, 11 классах

          Допустимая продолжительность работ:

-для детей 12-13 лет: 2 часа в день,

-для детей 14 лет и старше: 3 часа в день.

Через каждые 45 минут работы устраивается 15-минутный  перерыв для отдыха.

         При планировании практики осуществляется индивидуально-дифференцированный подход к каждому конкретному ребенку и группы в целом.                
    Учебный план включает учебные предметы, учебный материал для которых содержится в Программах специальной (коррекционной) образовательной школы VIII вида, допущенных Министерством образования Российской Федерации (Москва, «Владос» 2014 г. под ред. В.В.Воронковой  для 5-9 классов, в двух сборниках;      Москва «Просвещение» 2010 г. под ред. В.В.Воронковой для 1-4 классов).

    Продолжительность урока составляет 40 минут.

Учебный план составлен с учетом максимально допустимого количества часов, рассчитанных на пятидневную учебную неделю.

 Учебный план включает общеобразовательные  предметы, содержание которых приспособлено к возможностям умственно - отсталых учащихся, специфические коррекционные предметы, а также индивидуальные и групповые коррекционные занятия.

 В процессе проведения уроков по предметам и факультативных занятий

изучается интегрировано курс «Основы безопасности жизнедеятельности», которого  нет в учебном плане, с целью социальной адаптации детей-сирот с умственной отсталостью для последующей интеграции их в общество.   

В 5-11 классах  черчение как учебный предмет, имеющий прикладной характер, включено в курс трудовой подготовки.

В 10 - 11 классах продолжается изучение общеобразовательных предметов, предусмотренных в 5-9 классах. Учебный план включает учебные предметы, учебный материал для которых содержится в Программах специальной (коррекционной) образовательной школы VIII вида, допущенных Министерством образования Российской Федерации (Москва, «Владос» 2014 г. под ред. В.В.Воронковой в двух сборниках). Также изучается   дополнительная литература, рекомендованная в учебниках. Вводится новый курс «Этика и психология семейной жизни».

В 10 - 11 классах по учебной дисциплине «Производственное обучение»  запланированы следующие курсы:

-«Штукатурно-малярное дело», что предусматривает подготовку учащихся  к самостоятельному выполнению производственных заданий на уровне 1 разряда квалификационной характеристики штукатура-маляра и возможность дальнейшей специализации по строительным специальностям, связанным с выполнением операций  штукатурки и окраски. 

-Цветоводство и декоративное садоводство» и «Швейное дело»  для обучающихся с соматическими заболеваниями, также учитывая индивидуальные наклонности. 

           Для оценивания ЗУН учащихся 4- 11 классов взята за основу  пятибалльная система оценок и оценивания. При оценивании ЗУН учащихся учитываются индивидуальные  социо-психо-физические   возможности каждого конкретного ученика и группы в целом.                                

  По окончании   9 класса учащиеся сдают экзамен по профессионально-трудовому обучению и получают документ об   образовании: свидетельство об обучении. 
            По окончании   10 класса и 11 класса с учащимися   проводится собеседование по изученному курсу производственного  обучения.
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