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	                                    «УТВЕРЖДАЮ»       .

                      директор 

                   ГКОУ  СКШИ №8.............. Н.Х. Шелюбский


УЧЕБНЫЙ ПЛАН

ГКОУ Специальной (коррекционной) школы-интерната № 8 

для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей,

 с ограниченными возможностями здоровья  г. Н.Новгорода

на 2017-2018      учебный год.

	Образовательные

области
	  Учебные

дисциплины

	   1. филология
	
	1
	3
	4
	5   
	6
	7
	8а
	8б
	9

	
	Чтение и р.р.
	6
	6
	5
	5
	5
	4
	3
	3
	3

	
	Письмо и р.р.
	6
	6
	6
	6
	5
	5
	4
	4
	4

	2. математика
	Математика
	5
	6
	6
	6
	6
	5
	5
	5
	4

	3. обществознание
	История
	
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2

	
	Обществознание
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1

	4. естествознание
	Природоведение
	
	
	
	2
	
	
	
	
	

	
	Биология
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	2

	
	География
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	2

	5. искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	    

	6. физкультура
	Физическая культура
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	7. технология
	Трудовое обучение
	2
	2
	4
	
	
	
	
	
	

	
	Профессионально-трудовое обучение
	
	
	
	6
	8
	10
	12
	12
	14

	
	Трудовая практика (в днях)
	
	
	
	10
	10
	10
	20
	20
	20

	8. коррекционная подготовка
	а) корр.курсы:
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	1.Развитие устной речи

на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности
	1
	2
	2
	
	
	
	
	
	

	
	2. Социально-бытовая ориентировка (СБО)
	
	
	
	1
	2
	2
	2
	2
	2

	
	3.Ритмика
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	

	
	Обязательная нагрузка обучающегося
	24
	27
	28
	30
	34
	36
	36
	36
	36

	
	Факультативные занятия
	
	
	
	1
	1
	1
	2
	2
	2

	
	Максимальная нагрузка обучающегося при шестидневной неделе
	24
	27
	28
	31
	35
	37
	38
	38
	38

	
	Занятия за сеткой расписания
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Логопедические занятия
	4
	4
	3
	3
	2
	2
	
	
	

	
	ЛФК
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	

	
	Развитие психомоторики и сенсорных процессов
	2
	2
	2
	
	
	
	
	
	


	Образовательные

области
	Учебные

дисциплины

	1. филология
	
	10
	11

	
	Русский язык и литература
	4
	3

	
	
	
	

	2. математика
	Математика


	2
	1

	2. обществознание
	Обществознание


	1
	1

	
	Этика и психология семейной жизни


	1
	1

	4. физкультура
	Физическая культура


	2
	2

	5. технология
	Производственное обучение 


	22
	24

	
	Трудовая практика (в днях)


	(30)
	(30)

	6. коррекционная подготовка
	а).  корр.курсы:
	
	

	
	1. Социально-бытовая ориентировка (СБО)
	1
	1

	
	
	
	

	
	Обязательные занятия по выбору


	3
	3

	
	Обязательная нагрузка обучающегося
	36
	36

	
	Факультативные занятия


	2
	2

	
	Максимальная нагрузка обучающегося при шестидневной неделе


	38
	38


Пояснительная записка к учебному плану
ГКОУ Специальной (коррекционной) школы-интерната № 8

для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, с ограниченными возможностями здоровья г. Н.Новгорода. на 2017-2018 учебный год.

Учебный план ГКОУ «Специальной (коррекционной) школы-интерната № 8   для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, с ограниченными возможностями здоровья» г. Н.Новгорода разработан на основании приказа министерства образования Нижегородской области от 31.07.2013 №  1830 «О базисном  учебном плане образовательных организаций Нижегородской области на переходный период до 2021 года» вариант I  и  вариант III. Учебный план утверждается директором  Шелюбским Н.Х. 

Организация учебного процесса осуществляется в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами (Сан Пин), утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 09.02.2015 г.  № 8.

Продолжительность урока составляет 40 минут.

Учебный план составлен с учетом максимально допустимого количества часов, рассчитанных на шестидневную учебную неделю.

Учебный план включает учебные предметы, содержание которых приспособлено к возможностям умственно отсталых учащихся, специфические коррекционные предметы, а также индивидуальные и групповые коррекционные занятия.

Учебный план включает учебные предметы, учебный материал для которых содержится в Программах специальной (коррекционной) образовательной школы VIII вида, допущенных Министерством образования Российской Федерации (Москва, «Владос» 2014 г. под ред. В.В.Воронковой  для 5-9 классов, в двух сборниках;      Москва «Просвещение» 2010 г. под ред. В.В.Воронковой для 1-4 классов).

           В курс коррекционной подготовки входят уроки, включенные  в сетку расписания:

- развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей  

   действительности (2-4 классы),

-ритмика (2-4 классы), 

-социально-бытовая ориентировка (5-9- классы).

   В коррекционном курсе  «Развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности», кроме программного материала по предмету, изучается интегрировано курс «Основы безопасности жизнедеятельности», которого нет в учебном плане, с целью социальной адаптации детей-сирот с умственной отсталостью для последующей интеграции их в общество.

  Специфической формой организации учебных занятий являются коррекционные индивидуальные и групповые занятия, которые проводятся за сеткой расписания по особому графику:

-ЛФК (2-4 классы),

-развитие психомоторики и сенсорных процессов (2-4 классы).

-логопедические занятия (2-7 классы),

         Группы комплектуются с учетом дефекта.

Продолжительность занятий от 15-25 минут.

Занятия  ЛФК  посещают 100% обучающихся, т.к.  все дети имеют различные   дефекты  опорно-двигательного аппарата.

Занятия по развитию психомоторики и сенсорных процессов  для детей с выраженными речевыми, двигательными нарушениями посещают 100% обучающихся.

Коррекционные индивидуальные и групповые логопедические занятия проводятся как за сеткой расписания, так и во время учебных занятий; однако направлять детей на логопедические занятия возможно только с уроков развития речи и чтения по согласованию логопеда и учителя-предметника. с учетом единых требований к прохождению программного материала.

       Часы факультативных занятий в 5-9 классах проводятся за сеткой расписания.        Запланировано проведение факультатива   «Домашняя кулинария»  (5-9 классы).

Цель – совершенствовать и расширить знания,  умения, навыки учащихся по кулинарии, сформированные на  уроках СБО, и необходимые в самостоятельной жизни.

   В 5-9 курс «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается  интегрировано в процессе проведения факультативных занятий.

          Трудовая практика в 5-9  классах осуществляется на базе школы-интерната и школьных мастерских в период с 26 мая продолжительностью 10 дней  в 5,6,7 классах,  20 дней в 8, 9 классах. Допустимая продолжительность работ:

-для детей 12-13 лет: 2 часа в день,

-для детей 14 лет и старше: 3 часа в день.

Через каждые 45 минут работы устраивается 15-минутный  перерыв для отдыха.

При планировании практики осуществляется индивидуально-дифференцированный подход к каждому конкретному ребенку и группы в целом.

           Для обучающихся 2-9 классов предусмотрены спортивные часы продолжительностью 40 минут,  которые проводятся по особому графику один раз в неделю в каждом классе  за сеткой расписания.

  Учебный план для 10 - 11 классов с углубленной трудовой подготовкой разработан на основании  приказа министерства образования Нижегородской области от 31.07.2013 

№  1830 «О базисном  учебном плане образовательных организаций Нижегородской области на переходный период до 2021 года»  (вариант III).

В 10 - 11 классах продолжается изучение общеобразовательных предметов, предусмотренных в 5-9 классах. Учебный план включает учебные предметы, учебный материал для которых содержится в Программах специальной (коррекционной) образовательной школы VIII вида, допущенных Министерством образования Российской Федерации (Москва, «Владос» 2014 г. под ред. В.В.Воронковой в двух сборниках). Также изучается   дополнительная литература, рекомендованная в учебниках. Вводится новый курс «Этика и психология семейной жизни».

В 10 - 11 классах по учебной дисциплине «Производственное обучение»  вводится курс  «Штукатурно-малярное дело», что предусматривает подготовку учащихся  к самостоятельному выполнению производственных заданий на уровне 1 разряда квалификационной характеристики штукатура-маляра и возможность дальнейшей специализации по строительным специальностям, связанным с выполнением операций  штукатурки и окраски.

В 10 – 11  классах  курс «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается интегрировано в процессе проведения  уроков по предметам и  на классных часах.

В  10-11  классах  часы факультативных занятий проводятся за сеткой расписания. Запланировано проведение факультатива «Домашняя кулинария», Цель – получение детьми жизненно значимых для самостоятельной жизни   знаний, умений, навыков по кулинарии,  которые не запрограммированы в курсе  обучения социально-бытовой ориентировке.  

        Трудовая практика в 10 - 11  классах осуществляется на базе школы-интерната  в период с 26 мая  продолжительностью 30 дней. При планировании практики осуществляется индивидуально-дифференцированный подход к каждому конкретному ученику. 

           Допустимая продолжительность работ:

-для детей 14 лет и старше: 3 часа в день.

Через каждые 45 минут работы устраивается 15-минутный перерыв для отдыха.

          «Обязательные занятия по выбору» включены в сетку расписания, используются для проведения курсов по  формированию у учащихся навыков  социального поведения, коррекции  эмоционально-волевой сферы, развитию  творческих способностей, физическому развитию.

Запланировано проведение следующих уроков:

-музыка и пение 1 ч/н,

-изобразительное и прикладное  искусство 1 ч/н, 

-физическая культура 1 ч/н. 

           При выборе и планировании данных курсов  учитываются интересы самих обучающихся.

           Для оценивания ЗУН учащихся 2-11 классов взята за основу  пятибалльная система оценок и оценивания. В 1 классе оценки по предметам не выставляются. При оценивании ЗУН учащихся учитываются индивидуальные  социо-психо-физические   возможности каждого конкретного ученика и группы в целом.                                

«Утверждаю»

Директор_________Н.Х.Шелюбский

  КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

на 2017- 2018  учебный год

	1  ЧЕТВЕРТЬ
	01 СЕНТЯБРЯ – 3 НОЯБРЯ
(9 недель)

	ОСЕННИЕ  КАНИКУЛЫ
	04  ноября  –   11  ноября
(8 дней)

	2  ЧЕТВЕРТЬ
	12  НОЯБРЯ –  30 ДЕКАБРЯ
  (7  недель) 

	ЗИМНИЕ КАНИКУЛЫ
	31  декабря –  13 января
(14 дней)

	3  ЧЕТВЕРТЬ
	14 ЯНВАРЯ  -  24  МАРТА
(10 недель)

	ВЕСЕННИЕ  КАНИКУЛЫ

	25  марта   –      1  апреля
(8  дней)

	4  ЧЕТВЕРТЬ
	2 АПРЕЛЯ -            31  МАЯ              

(8 недель)

	ЛЕТНИЕ  КАНИКУЛЫ

	1  – 4  классы                                        с      1 июня  
5 –11  классы                                       после практики 

	ТРУДОВАЯ ПРАКТИКА 

ДЛЯ 5-11 КЛАССОВ


	С  26 МАЯ

5,6,7  классы - 10 дней

8,9     классы -  20 дней

10,11 классы -  30 дней

 


Продолжительность учебных занятий  -  34 недели

Продолжительность каникулярных дней – 30 дней
