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Открытый урок по СБО для учащихся 8 класса.

 Школа: МОУ Болгарская специальная (коррекционная) общеобразовательная школа – интернат VIII вида г. Болгар Спасского района Республики Татарстан.

Педагог: Гусева Марина Юрьевна, учитель – дефектолог высшей категории

Предмет: Социально-бытовая ориентировка.

Класс: 8.

Тема: «Купание малыша».


Тип урока:  комбинированный.

Методическая справка.

Данный конспект урока по социально-бытовой ориентировке (СБО) для учащихся  класса  можно использовать в процессе обучения учащихся школ VIII вида при изучении раздела «Уход за грудным ребенком». Также частично данный материал можно использовать для уроков Этики и психологии семейной жизни и в ходе воспитательной работы со старшеклассниками с целью подготовки их к самостоятельной жизни. 

Материал подобран для учащихся, усваивающих программу школы VIII вида. 

В 8 классе, где проводился урок, 6 человек. По возможностям обучения класс делится на 2 группы: сильные учащиеся (5 чел) и слабые учащиеся (12 человек). Пятеро из шестерых учащихся наиболее успешно овладевают программным материалом в процессе фронтального обучения. Как правило, все задания ими выполняются самостоятельно. Они успешно применяют полученные знания на практике. Один ребенок умеет только списывать с печатного текста, а читает очень слабо.
     По уровню обученности в основном все учащиеся находятся на 3 – 4 уровне – уровне понимания и уровня умений и навыков (применение на практике полученных знаний). 
По степени самостоятельности: самостоятельно работать могут 5 человек. Одному учащемуся необходима частичная помощь учителя. Если большинство ребят помощь принимают на начальном этапе выполнения задания и далее могут работать самостоятельно, то одному ребенку помощь требуется на протяжении всего урока.
     По видам оказания помощи учащимся и степени принятия помощи: помощь принимают все ученики. Основной вид помощи – направляющая. Принимают также стимулирующую помощь. Среди ребят мало таких, которые остро переживают неудачи и не всегда уверены в себе. Но педагог оказывает помощь учащимся, направляет их деятельность.
     Если говорить о мотивации к предмету, то у 8 ребят она положительная. Ребята могут ставить перед собой цели, стараются их выполнить, с интересом и увлеченно занимаются, помогают друг другу. Лишь у одного ребенка иногда проявляется равнодушие к учебе, потеря заинтересованности вследствие чего снижается его работоспособность.

Данный урок соответствует рабочей программе.
Урок социально-бытовой ориентировки  в 8 классе на тему

«Купание малыша».
Цели: 
1. Выявить, уточнить и расширить знания учащихся о правилах и  

     периодичности купания грудного ребенка;
2. Научить детей купать грудного ребенка на примере с куклой;
3. Воспитывать в детях заботливое, бережное отношение к младшим, осуществлять профориентационную направленность учащихся и подготовку их к самостоятельной жизни;
4. Работать над коррекцией межличностных отношений учащихся через организацию практической деятельности в паре;
5. Развивать внимание, умение последовательно излагать свои мысли.

Оборудование: 

· на доске таблица с правилами купания малыша, заранее заполненная учителем и закрытая таким образом, что открывать ее можно по пунктам;

· Перфокарта «Оборудование, необходимое для купания»,   рисунки с изображением купания малыша; 

· тазы с водой, термометры, куклы, пеленальные столики, пеленки, махровые полотенца, раствор марганцовки, ковши и кувшины, детская одежда; 

· у   каждого   ребенка   таблицы   и   перфокарты   для  проверки усвоения материала

Ход урока: 

1. Организационной момент.

· Число, месяц, день недели.

· Наличие учащихся в классе.
2. Повторение пройденного материала.
???**Вспомните, какие изменения появляются в доме с появлением новорожденного? (появляется детская кроватка, пеленальный столик, детские принадлежности, игрушки, пузырьки и т. п.).
**Какие процедуры с малышом необходимо выполнять в утренний отрезок времени каждый день? (воздушные ванны, осмотр кожи, обработка детским кремом или простерилизованным подсолнечным маслом всех складочек на сгибах, шеи, в паху).
**Какой водой умываем малыша? (кипяченой водой).
**Как обрабатывают глаза? (Протереть ватными тампонами от наружного края глаза к косу).
** Что еще в случае необходимости надо почистить у ребенка? (уши и нос)
**Чем чистим? (Ватными жгутиками).
**Можно пользоваться для этого ватными палочками? (Нет).
**Почему? (Можно поранить, так как все еще у ребенка нежное, хрупкое).

**Надо ли протирать ребенку рот?  (Нет).

**В каком случае возникает такая необходимость? (Если у ребенка молочница – белый налет на языке и щеках изнутри).

**Что самое главное в процессе ухода за ребенком? Чего нельзя делать? К чему нужно быть внимательным? (нельзя надолго оставлять лежать ребенка в мокрых пеленках).

**Расскажите о том, как совершаются прогулки с грудным ребенком? (Летом гулять начинают сразу после выписывания из роддома. А зимой с двух – трехнедельного возраста).

**Сколько можно быть на свежем воздухе? (Постепенно, с 10-15 минут до 1,5-2 часов).

3. Знакомство с новой темой.

Сегодня мы с вами продолжим изучение темы по уходу за грудным ребенком и научимся купать малыша.

Работа в тетрадях. Записываем число и тему урока.

· Выявление знаний имеющихся у детей по данной теме, создание проблемной ситуации. Учитель задает вопросы, но ответы просто выслушивает и говорит детям о том, что верные ответы мы найдем в ходе выполнения практической работы и 
узнаем, кто был прав, а кто нет.
??? **Зачем купают ребенка?

**В какое время суток купают?

**Как часто купают малыша?

**Какие нужны принадлежности для этого?

**Какая должна быть температура воды?

**Как можно определить температуру воды?

**Какой водой купают ребенка?

**Кто сможет показать, как нужно купать ребенка на кукле?

· Изложение нового материала.
Параллельно с изложением нового материала учитель демонстрирует и объясняет весь ход купания. На доске открываются правила купания ребенка, написанные учителем заранее. Дети заполняют таблицу №1. (СМ. ПРИЛОЖЕНИЕ №1).

После выбора необходимого оборудования на перечень накладывается трафарет и остается только то, что необходимо.
Работа  в  тетрадях.   Записать  в  таблицу  в  первую  графу  оборудование, необходимое для купания. А теперь подробно разберем купание малыша. 

??? **С чего начинают эту процедуру?

1. Приготовить полотенце, крем, одежду. (Открываем на доске 1 пункт правил). 

Чистое белье готовят заранее. Теплую пеленку, легкую пеленку, подгузник, шапочку. Сверху кладут большое махровое полотенце для обсушивания малыша. Тщательно вымытую ванну ставят на 2 стульчика, чтобы было удобнее взрослым. По правую руку ставят кувшин с водой, кладут мыло, рукавичку.
2.
Налить кипяченой воды t= 36-37*, t воздуха 20-22*,   (Открываем на
доске 2 пункт правил).
В ванну сначала наливают горячую воду, а затем добавляют холодную, доводя до нужной температуры. Не надо специально для купания нагревать в комнате температуру, а также согревать пленки и детскую одежду, так как перегрев на детей действует хуже, чем переохлаждение. В воду добавляем раствор марганцовки и на дно кладем пеленку. 

??3ачем добавляют в воду марганцовку?
Отец во время купания помогает матери.
3.
Голова   ребенка   лежит   на   руке   взрослого.   Нельзя   допускать
попадания воды в уши. (Открываем на доске 3 пункт правил).
Малыша опускают в воду так, чтобы верхняя часть его груди находилась над водой, другой рукой мать зачерпывает воду и поливает тело ребенка.
4.
Голову моют по направлению от лба к затылку. (Открываем на
доске 4 пункт правил)
Смыв мыло с головы, мать намыленной рукой или рукой в намыленной рукавичке, моет за ушами, шею, под мышками, руки, потом грудь, бока, паховую область. То есть вся процедура идет сверху вниз.

5. Ребенка    поднять    кверху   спинкой    и   скатить    чистой  водой.
(Открываем на доске 5 пункт правил) 

Вода должна быть такой же температуры.
6. Обсушить, завернув в большое полотенце, (открываем на доске 6
пункт правил)
Обсушивание также делается с головы до ног.
         7. Обработать тело, одеть и запеленать. (Открываем на доске 1 пункт
правил).
     8. Купать в 20.00 - 21.00. (Открываем на доске 1 пункт правил)
После купания ребенка кормят и укладывают спать.
???**Почему кормить малыша надо после купания? Ребенок может срыгнуть всю пищу, так как его переворачивают. 

4. Закрепление нового материала.
· Хоровое прочтение плана на доске.
· Практическая работа.
Дети делятся парами и выполняют практическую работу - купание куклы по плану, соблюдая все правила купания малыша.
· Уборка рабочих мест. 5с Итог урока.
•   Проверка усвояемости знаний учащимися. 

Работа с перфокартой. (ПРИЛОЖЕНИЕ №2).
•   Опрос учащихся. 

???** Что сегодня мы с вами научились делать? 

** Как часто купают грудного ребенка? 

** В какое время суток его купают?
** Зачем нужен раствор марганцовки?
        ** Какое правило необходимо помнить во время купания?
** Людям какой профессии пригодятся эти знания?
Отметить самых активных детей, старательных, внимательных, кто без ошибок отвечал на вопросы и справился как с практической работой, так и работой по перфокарте.

Выставление оценок.

ПРИЛОЖЕНИЕ №1.

Таблица №1. 

«Оборудование для купания малыша. Правила купания».
Задание: выбери из перечня необходимое оборудование для купания ребенка и впиши в правый столбик таблицы.

Перечень оборудования:

Таз             Мыло хозяйственное                  Мыло детское            

Мыло духовое           Мочалка             Рукавичка            Губка

Марганцовка       Пеленка
Вафельное полотенце


 Махровое полотенце                 Ковш
Кувшин
	Оборудование .
	Правила купания.

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


Примечание: Правая часть таблицы заполняется по ходу изложения нового материала.

ПРИЛОЖЕНИЕ №2.

Перфокарта «Купание малыша.

Задание: Выбери правильное утверждение и поставь галочку.
	Утверждение.
	Да.
	Нет.

	Новорожденного не надо купать ежедневно.
	
	

	Температура воды равна 36-37*
	
	

	Комнату, пеленки лучше заранее прогреть, чтобы
малышу не было холодно после купания.
	
	

	Воду можно не кипятить и марганцовка тоже не
обязательна.
	
	

	Голову моют по направлению от лба к затылку.
Нельзя допускать попадания воды в уши.
	
	

	Обрабатывать тело после купания необязательно, даже если есть опрелости.
	
	


Стихи про транспорт

Мы шагали по дорожке

               И у нас устали ножки.

Сами дальше не идут,

А сидят - троллейбус ждут.

Он - железная машина,

У него на лапах шины -

С каждой стороны по две -

И рога на голове.

Но не чтоб с другим бодаться,

А за провода держаться -

По рогам тем ток бежит,

И внутри мотор жужжит.

Много на своих колесах

Пассажиров перевез он.

Если нам с ним по пути,

Тоже может подвезти.

Это что за наслажденье -

Сесть на мягкое сиденье.

Сели. Едем. Вдруг беда:

Оборвались провода.

Но не долго мы в печали

На обочине скучали.

Нам открыл автобус дверь,

В нем и едем мы теперь.

Он - троллейбус, но безрогий.

Чтобы бегать по дороге,

Заезжает в магазин,

Покупает там бензин.

А потом он по минутам

Едет точно по маршруту

Мимо парков и домов,

Мимо труб и их дымов.

Едет даже мимо склада,

Только нам туда не надо.

А свернуть - и не проси.

Дальше едем на такси.

Это целая наука -

Протянуть машине руку,

Чтобы поняла она,

Что она тебе нужна.

И тогда машина эта

Отвезет хоть на край света.

Говорят, туда на ней

Ехать много-много дней.

Только нам в пути далеком

Пригодится бочка с соком,

Десять ящиков конфет

И с вареньями буфет.

Знать, к машине нужен кузов

Для больших тяжелых грузов,

Ведь не взять с собой щенка

С будкой без грузовика.

Для вещей в нем места хватит.

А друзья? Нельзя не взять их.

Скучно будет. Без друзей

Мы не ходим и в музей.

Чтобы странствовать серьезно,

Нужно нам, пока не поздно,

И, пока билеты есть,

В пассажирский поезд сесть.

Впечатлений дарит много

Нам железная дорога,

И, покуда не темно,

Будем мы смотреть в окно.

Перегон за перегоном

Тянет паровоз вагоны.

Если вдруг начнем зевать,

Вот подушка, вот кровать.

Шпалы паровоз считает,

Жаль, по небу не летает.

Если на пути гора,

Значит, выходить пора.

На заоблачной дороге

Не помогут даже ноги.

Да, попали в переплет.

Срочно нужен вертолет!

Он своим винтом стрекочет

И летает, где захочет.

Громко мы кричим: "Ура!" -

Позади уже гора.

А за нею нам на горе

Разлилось большое море.

Нет, не кончится поход!

Сядем мы на пароход!

Пароход не замечает,

Что его волна качает.

Всем оставшимся в порту

Громко он гудит: "Ту-ту!"

Поселили нас на юте,

Каждого в своей каюте.

Корабельный повар кок

Торт нам праздничный испек.

Вместе чаек мы считали,

А потом они пропали -

Далеко мы от земли

В море синее ушли.

А в конце, как и в начале,

Тоже чайки нас встречали.

И совсем в другом порту

Пароход гудел: "Ту-ту!"

Чтоб попасть куда хотели

И не тратить зря недели,

Сели мы на самолет

И отправились в полет.

Хоть не машем мы руками,

А летим над облаками.

С высоты смотреть в окно

Лучше, чем ходить в кино.

Там, внизу, поля с ладошку,

Города как понарошку.

Так и хочется их - Хвать! -

Взять себе и поиграть.

Можно море выпить кошкой,

Гору срыть столовой ложкой,

Лес в пустыню принести,

Чтобы мог он там расти.

То мы видели и это,

Только нету края света.

И тогда решили мы,

Что есть где-то край у тьмы.

Это кто сказал, что дети

Не летают на ракете?

Нам бы только захотеть,

Можем мы на всем лететь.

На ракете мы летали,

Звезды на небе считали.

Но пока до края тьмы

Не смогли добраться мы.

Наши ножки отдохнули,

И домой мы повернули,

Ведь теперь мы все пути
Сможем и пешком пройтИнтегрированный урок в 5 классе

Развитие речи, рисование, социально-бытовое ориентирование (СБО).

Цель урока: осуществление межпредметных связей на уроках развития речи, рисования, СБО с элементами интегрированного обучения; привитие учащимся умения использовать в жизненной практике знания, полученные в школе. Оборудование: диапроектор, диафильм «Сезонные работы в сельской местности»; муляжи овощей, предметные картинки, карточки слов, овощи, таблица по технике безопасности, кроссворды, загадки, стенды «Словарная мозаика», «Мастерская слова», «Сегодня на уроке», альбомные листы, карандаши, фломастеры, лото «Зеленый друг», цветные полоски, пооперационные карты, фланелеграф, трафареты, фигурная нарезка элементов узора из пенопласта, грамм. запись музыки Г. Свиридова, набор овощей и посуды для салата; разделочные доски, колпаки, полотенца.   

План урока развития речи.  

Тема: «Овощи». «Внешний вид овощей и их использование в пище человека». 

1.  1. Организационный момент. Речевка. Рапорт дежурного по классу. 

2.  2. Демонстрация стенда «Сегодня на уроке». Знакомство с темой урока в ходе демонстрации кадров диафильма. 

3.  3. Постановка логического задания. - Какую пользу приносят овощи человеку?
4.  4. Рассказы учащихся об участии в с/х работах по выращиванию овощных культур. Демонстрация предметных картинок. Акцентирование внимания учащихся на значение с/х труда, бережное отношение к продуктам питания. 

5.  5. Работа по узнаванию овощей по цвету, форме, вкусу. 

а) работа с цветными полосками: идентификация цвета с цветом спелых овощей - моркови, огурца, картофеля, помидора. Рассказ учителя рисования и беседа с учащимися; 

работа. Демонстрация слов на стенде «Словарная мозаика» – «огурец»,  «помидор»,  «морковь»,  «свекла», «картофель»; 

в) составление слов учащимися на стенде «Мастерская слова» - «овощ»,  «овощи», «овощевод», «овощехранилище»; 

г) работа учащихся с перфокартами. Заполнение учащимися перфокарт. Цвет, форма, вкус. Например, помидор - красный, круглый, кислый; 

д) рассказы учащихся о цвете, форме, вкусе овощей с помощью предметных картинок и перфокарт; 

6.  6. Постановка дидактической игры с элементами драматизации. Чтение учащимися стихотворения Ю.Тувима «Овощи» с демонстрацией муляжей овощей. 

7.  7. КВН. Разделение учащихся на две команды «Овощи в поле», «Овощи во дворе». Учащимися демонстрируются картинки лото «Зеленый друг». Учащиеся называют огородные растения, растения поля и приусадебного участка, характеризуют внешний вид овощей и их использование в пище человека. 

8.  8. Подведение итогов КВН. Жюри: учитель СБО, учитель рисования. 

9.  9. Рассказ учителя СБО о значении овощей в питании человека с демонстрацией таблицы «Витамина».
10.10. Составление учащимися рассказа о факторах, способствующих росту овощей на основе предметных картинок и карточек слов. 

11. 11. Подведение итога урока. Напоминание логического задания, которое должно быть решено учащимися на уроке СБО.   

План урока рисования 

Тема: «Овощи». «Рисование узора в круге для декоративного оформления салата на уроке СБО». 

1.  1. Организационный момент. Дежурные раздают альбомы, цветные карандаши» шаблоны учащимся. 

2.  2. Ориентация учащихся в теме урока. 

3.  3. Рассказ учителя СБО о применении узора в оформлении блюд, в данном случае, салата. 

4.  4. Знакомство учащихся с пооперационными картами. Демонстрация учителем последовательности выполнения работы. 

5.  5. Рассказ учителя и беседа с учащимися о цветовом решении узора салата. 

6.  6. Самостоятельная работа учащихся по выполнению узора в круге для декоративного оформления салата на уроке СБО. Учащиеся рисуют под негромкое звучание грамм. записи музыки Г.Свиридова. Учитель следит за работой каждого учащегося, указывает на допущенные ошибки и приемы их исправления. 

7.  7. Анализ выполненных работ учителем русского языка. Подведение итога урока. Учащиеся оценивают качество работ друг друга - правильность расположения рисунка на листе, качество выполнения рисунка и его цветового решения. Работа с карточками слов. 

8.  8. Помещение лучшего рисунка в рамку действующей выставки в кабинете рисования. 

9.   9. Ориентация учащихся в дальнейшей работе на уроке СБО.  

План урока СБО 

Тема: «Приготовление салата из свежих овощей». 

1.  1. Организация учащихся. Учащиеся моют руки, надевают фартуки, девочки – косынки, мальчики – колпаки. 

2.  2. Повторение теоретических сведений: правил личной гигиены; правил безопасной работы с ножом, уксусом, режущими, колющими предметами. 

3.  3.Сообщение темы и задач занятия. 

4.  4. Беседа с учащимися о применении овощей в кулинарии. 

5.  5. Демонстрация учителем овощей, из которых будет приготовлен салат. 

6.  6. Анализ условий труда. Напоминание приемов работы с разделочными досками, ножами, блюдом, правил по технике безопасности. 

7.  7. Показ учителем приема нарезки, положения правой и левой руки. 

8.  8. Составление с учащимися плана работы в ходе коллективной беседы. 

9.  9. Работа с инструкционной картой. 

10.10. Беседа об экономном расходовании продуктов.
11.11. Практическая работа учащихся по нарезке овощей. Учитель следит за выполнением учащимися техники безопасности, качеством выполнения работы. 

12.12. Загадывание учителем загадок об овощах. 

13.13. Заправка салата уксусом, растительным маслом. Украшение салата элементами фигурной нарезки.
14.14. Постановка дидактической игры с элементами драматизации.  Чтение учащимися окончания стихотворения Ю.Тувима «Овощи» с показом муляжей овощей. 

15.15 Подведение итогов уроков развития речи, рисования и СБО учителем русского языка. Проверка логического задания, выполненного учащимися - Какую пользу приносят овощи человеку? 

16.16. Оценка эстетического оформления салата учителем рисования. 

17.17. Оценка деятельности учащихся на уроках развития речи, рисования и СБО, выставление оценок. 

18. Уборка рабочего места учащимися.
Каша - традиционное русское блюдо

Цели:- рассказать детям о каше, как традиционном русском блюде, его пользе для здоровья-         ---  познакомить с правилами приготовления каши подбором нужных продуктов
- коррекция мышления, внимания, речи, памяти
Оборудование:скатерть, стол, крупа, изюм, семечки /орешки/, кастрюлька с кашей, тарелки, ложки, изображение злаковых растений, рабочие тетради, карточки для коррекционной работы, косынки, фартуки, полотенца.

ХОД УРОКА:

1. ОРГМОМЕНТ. Приветствие, активизация внимания;- Доброе утро, дорогие ребята?

- Здравствуйте, уважаемые гости!

Сегодня урока у нас необычный, но я уверена, что он пройдет хорошо. А как же иначе, если в классе у нас такие смышленые, прилежные ученики. Успехов вам!

2. Введение в тему
(Развитие эмоциональной сферы детей)

На Руси одним из самых традиционных блюд была каша. Так уж получилось, что на землях, где жили наши далекие предки не росли капуста, картофель помидоры. Зато много было дикой пшеницы - полбы. Помните работника Балду, так ведь он питался вареной полбою, вот и был он здоровым и сильным. А про тех ребят, кто не может с работой справляться, говорят: 'мало каши ел'. Вот и у нас в школе были случаи, когда ребята не могли на турнике подтянуться. Думаем в чем причина, а причина проста. Посмотрели мы на них в столовой, как они тарелки полные каши обратно возвращают и все стало понятно. Но для нашего народе каша больше, чем еда. "Ну, заварили кашу! Как расхлебывать?"

(Начали большое дело, требующее много силы, ловкости, ума).

Почему такой почет каше? Польза каш в том, что там есть все необходимые питательные вещества
3. Объяснение нового материала.

(Развитие умения понимать связь событий, строить последовательные умозаключения).

- А какие же каши нам известны?

Учащиеся называют каши, таблички с названиями этих каш помещаются на доску. Выясняем названия круп, из которых готовится каша. А из каких растений получают эти крупы? Демонстрируются рисунки, гербарные экземпляры этих растений.

Например:каша
крупа, зерно
растение

манная
манная /манка/
пшеница

После названия всех каш, круп и растений, из которых они изготавливаются, выясняем, а смогли бы сами ребята сварить кашу самостоятельно.

(Учить плному виду рассказа)

Ребята, какого рассказа уже пытались это сделать? Пересказ рассказа Н. Носова "Мишкина каша". Учащиеся называют название рассказа и автора.

(Учить выделять существенное)

Так вот, чтобы не получилось и у нас также, давайте научимся варить кашу, узнаем, что для этого нужно. Подходят учащиеся к столу и выбирают продукты, необходимые для приготовления каши.

- Отгадайте, о чем это я.

(Активизация мыслительной и творческой деятельности)

Угадывание загадок:
Мала крошка, а пользы в ней много.

В воде поварят, кто съест - похвалит.

(Крупа)

Белое, а не вода.

Сладкое, а не мед.

От буренки берут

Деточкам дают.

(М о л о к о)

Я бел, как снег,

В чести у всех

И нравлюсь вам

Во вред зубам.

(Сахар)

Меня одну не едят

И без меня не едят

На воду упала и сразу пропала.

(Соль)

Вот теперь мы знаем, что нужно для приготовления каши. А вот здесь у меня записан порядок действий. На доске помещены таблички, на которых записана последовательность действий по приготовлению каши.

-Только посмотрите, ребята, все ли здесь в порядке?

-Давайте распределим правила по порядку. Учащиеся работают с доской.

(Учим замечать недостатки в работе)

-Я прочитаю вам стихотворение, попробуйте найти ошибку в действиях мальчика:
Я насыпал в миску риса

И залил его водой

Рис поднялся, разварился

Дышит, пышет, как живой.

Из-под крышки пар клубится

Крышка прыгает звеня

Приходите все учиться

Кашеварить у меня.

(Мальчик забыл помыть крупу)

- А какую крупу нельзя мыть? Верно - манную.

Вот теперь мы знаем, как сварить кашу, и какие продукты для этого необходимы.

Можно чуть-чуть пофантазировать и представить себе, что мы сварили кашу. Но чтобы она понравилась абсолютно всем, нужно сделать ее еще более вкусной и привлекательной. Вот сейчас девочки попробуют приготовить нам кашу с различными добавками. Кроме

этого они должны будут назвать свое блюдо' Пока они заняты этой работой, мы вернемся к героям Н. Носова.

Скажите, так почему же не получилась их каша?

Правильно, насыпали много крупы.

При варке каш важно соблюсти меру крупы и меру жидкости.

Для каждой каши свои соотношения.

(Совершенствовать слуховое восприятие)

Чтение рецептов каш вслух. Раздача памяток. Демонстрация девочками своих блюд.

4. Закрепление.

Работа с тетрадью по курсу правильного питания.

Прочитать задание, объяснить ребятам, что есть названия растений, названия круп, а нужно только вписать названия каш.

5. Подведение итогов и выставление оценок. Ест

Тест к уроку «Транспорт»

 1. Какое из перечисленных транспортных средств не относится к автомобильному транспорту?  

О
автобус

О
мотоцикл

О               поезд

2. Какое из перечисленных транспортных средств не относится к воздушному транспорту?


О    -       самолёт


О     -       катер


О    -       вертолёт

3. Для какого вида транспорта необходимым условием передвижения является вода?

О    -
воздушный

О    -
водный

О    -
автомобильный

4. Что относится к прочему транспортному средству?

О   -
трамвай

О   -
теплоход

О   -
лошадь
Тема: Виды транспортных средств
Цель урока: создание условий для успешной социализации учащихся на уроках СБО.

Задачи :
Образовательная: познакомить учащихся с видами транспортных средств, условиями их использования и  значением в жизни  людей. 

Воспитательная: подготовить учащихся к самостоятельной жизни, воспитывать культуру общения и познавательный интерес к предмету.

Коррекционная: развитие способности к обобщению и классификации,  коррекция речевой и зрительной деятельности. 

Оборудование: компьютеры, экран,  мультимедиа.

Этапы урока


 Деятельность  учителя


 Деятельность учащихся

 1. Организационный момент
Установочная беседа
Слушают учителя, психологический настрой

 2. Актуализация знаний
Знакомство учащихся с темой урока Вывление знаний учащихся о средствах пережвижения
Слушают учителя

 3. Изучение нового материала 


Медиа-лекция через презентацию:

1. Виды транспорта

2. Пути перемещения транспорта

3. Виды оплаты проезда

4. Значение транспорта


Беседа 

Работа с учебным материалом

Работа со слайдами

 4. Закрепление
Объяснение приёмов работы с тестами.
Тестирование 

 5. Контроль
Консультации по использованию программного материала
Ответы на вопросы теста 

 6. Домашнее задание
Объяснение учителя 
Составить тест по одному из видов транспорта 

ВЕЧЕР РУССКОГО ФОЛЬКЛОРА

"ЗДРАВСТВУЙ, БАТЮШКА-ПОКРОВ"

воспитатель

Коноплева Елена Ивановна

Загрузить

Русский фольклор богат и разнообразен. Пословицы и былины, сказки и свадебные плачи, загадки и духовные стихи, хороводные песни и заговоры, календарная поэзия и частушки - все эти жанры составляют сокровищницу духовной жизни нашего народа.

В настоящее время мы присутствуем при возвращении интереса к национальным культурам, к обрядам и обычаям наших предков, к различным этапам развития истории народов.

Попытка рассказать и показать - пусть коротко, выборочно - о таком интересном, вобравшем в себя все элементы народной жизни явлении, как народно-православный праздник Покров, призван разбудить нашу историческую память и обогатить наши представления о жизни и труде наших предков, о религиозных, культурных, нравственно-этических основах их бытия. Кроме того, знакомство с народно-православными праздниками ведет нас к истокам нашей веры, национального самосознания, к первоосновам нравственности народа.

Задачи:
воспитывать и развивать в детях чувство патриотизма и уважения к своей родине;

стимулировать интерес к духовному богатству русской земли, мировой культуре;

прививать уважение и любовь к обычаям наших предков, к христианской религии, к народному фольклору, дать представление о той атмосфере, в которой жили и трудились предки.

Ход подготовки

Выбрать хозяина и хозяйку. Приготовить для них русские костюмы.

Оформить комнату под старинную горницу, использую стилизованные элементы русской избы. На стене в углу повесить икону. Поставить две лавки для двух команд. Стол накрыть кружевной скатертью. поставить самовар, угощение к чаю: пироги, блины, пряники, леденцы, хлеб, соль.

Фонограммы песен: Вивальди "Осень", русская народная музыка "Каравай"

Домашнее задание выступающим: 

подготовить и разучить русский обряд "Смотрин";

двум командам подготовить русские народные костюмы;

подобрать старинные русские народные игры, вспомнить пословицы и поговорки, посвященные Покрову;

подготовить частушки.

Написать плакаты: "Здравствуй, Батюшка - Покров!", "На Покров до обеда осень - после обеда зима".

Подготовить овощи: свекла, лук, чеснок, морковь, кукуруза, зерно, орех.

Ведущий по русскому фольклору - воспитатель.

Ход вечера

(Хозяйка и хозяин встречают гостей)

- Здравствуйте, гости дорогие! Все ли вы пожаловали на наш праздник?

- Веселья вам и радости!

- Давно мы вас поджидаем, праздник не начинаем!

- Все уселись, всем удобно?

- Будет всем вам здесь приятно побывать в гостях у нас

- Пирогов отведать вкусных и чайку напиться всласть.

Вместе:
Все мы рады видеть вас! А где же пироги? Ведь изба красна не углами, а пирогами.

Ведущий:
Будут вам и блины, и пироги!

А сейчас посидим рядком,

Да поговорим ладком.

Для начала распотешимся загадкой: "Пришла без красок и без кисти и перекрасила все листья".

Дети:
Осень!

Хозяин:
Осень - славная пора!

Любит осень детвора

Сливы, груши, виноград -

Все поспело для ребят.

И, арбуз, увидев важный,

Оживится детвора,

И радужно скажет каждый…

Здравствуй, Осени пора!

(Звучит музыка осенней поры /Вивальди "Осень"/)

Ведущий (под музыку):
Сегодня мы собрались на праздник не случайно! октября наступает главный осенний праздник - Покров, самый большой праздник, день Великой Благодати. Говорят, если быть предельно искренним в этот день, можно вымолить прощения самых страшных грехов.

Хозяин:
Для русского крестьянина праздник Покрова был праздником, который подводил итоги сельскохозяйственного года. К этому дню должен быть убран весь урожай, считали на селе: "Пречистая мать засевает, а Покров собирает", "На Покров последний сбор плодов". Считалось, что с Покрова начинается "первое зазимье". Домашний скот закармливали "пожинальным" снопом, и с Покрова уже не выгоняли скотину на пастбища, даже если еще не было снега. Скот держали в хлевах и переводили с этого дня на зимний корм.

Ведущий:
Покров - первое зазимье. В народном православии название праздника "Покров" стали связывать с природными явлениями: в этот день зачастую иней или снег впервые покрывали землю, указывая на близость зимних холодов. В этот день некоторые экономные хозяева первый раз топят в жилых горницах печи. С днем покрова был связан обряд "запекания углов". Обычно хозяйка пекла "блинцы" - небольшого размера. первый блин разламывался на четыре части, которые раскладывали в четырех углах избы. Одновременно домового просили о том, чтобы он не пускал в избу холод.

Хозяйка:
Поэтому, угощайтесь гости дорогие блинами, да радуйтесь Покрову - батюшке!

Хозяева (поют):
Мы давно блинов не ели,

Мы блиночков захотели,

Ой, блины, блины, блины

Ой, блиночки мои.

(Под песню "Блины" хозяева угощают детей и взрослых блинами)

Ведущий:
А теперь дружно скажем: "Батюшка Покров, покрой наш дом теплом, а живущих в нем - добром!
(Все повторяют эти слова)

Хозяин:
А знаете ли вы, что старики примечали: если лист с дуба или березы на Покров упал чисто - к легкому году, а не чисто к строгой зиме. Вот и думайте, смекайте, примечайте, что нас ждет.

Хозяйка:
Знаменит был в русском быту Покров и свадьбами. В народном сознании со святым омофором Богородицы, которым она представительствовала и молилась за людей, ассоциировался покров, т.е. покрывало, фата, которым покрывалась голова идущей под венец девушки. Восприятие народом праздника Покрова Богородицы, как праздника покровительства браку отражает пословицы, поговорки, моления.

Ведущий:
Ребята, кто знает какие пословицы, поговорки, связаны с покровительством брака?

("Покров - Пресвятая Богородица, - покрой мою бедную головку жемчужным кокошником, золотым подзатыльником", "Батюшка-Покров, покрой мать сыру землю и меня молоду", "батюшка-Покров, покрой землю снежком, а меня, молоду, женишком", "Бел снег землю прикрывает, не меня ль, молоду, замуж снаряжает?", "Придет Покров - девке голову прикроет")

Ведущий:
Все девушки верили, что Покров может помочь выйти замуж. Ранним утром на Покров девушки шли в церковь и ставили свечу перед иконой. Существовало поверье, что та, которая поставит свечку раньше других, быстрее выйдет замуж. Сейчас мы посмотрим как в старину проходил обряд "Смотрин". Смотрины - это старинный обряд знакомства жениха и его родственников с невестой. 

(Инсценировка сценки обряда смотрин проходит под рассказ ведущего. В сценке участвуют: жених, невеста, отец невесты, мать невесты, отец жениха, мать жениха, сваха со стороны жениха. Звучит русская народная музыка "Каравай")

Ведущий:
Начинались смотрины с краткой молитвы, участники троекратно обходили вокруг стола. И начиналось чаепитие. Во время чаепития шел договор о составе приданного, т.е. выкуп невесты. Родственники жениха спрашивали: "А ловка ли девка?". Тогда невеста брала веник и начинала мести полы. Затем невеста показывала свое рукоделие. Через некоторое время, жених и его родители выходили на крыльцо и обменивались мнениями о невесте. После этого мать невесты подносила жениху стакан с медовым питьем, и если он выпивал весь напиток, значит невеста ему понравилась. Участники обходили три раза стол, читая молитву, и удалялись.

Ведущий:
С Покрова дня во всей России начинались регулярные девичьи посиделки. Обычно девушки собирались по понедельникам, средам и пятницам в специально нанятой избе или у той девушки, у которой изба была просторнее других. Посиделки продолжались с заката до полуночи, девушки пряли или вышивали будущее приданое. Иногда к ним присоединялись парни, которые плели лапти или вили веревки. Во время работы участники пели протяжные песни, проголосные песни и частушки.

Хозяин:
Всем известно в старину любили петь частушки. Приготовьте-ка ладошки, топайте-ка ножки, чтобы спели вам сейчас мы веселые частушки.

(Исполняются частушки

Настал батюшка - Покров

Настала нам гуляночка

Скоро - скоро нам сыграет

Звонкая тальяночка

Разрешите поплясать,

разрешите топнуть,

Неужели в этом доме

Половицы лопнут?

Девочки, вы девочки,

Где берете денежки?

Летом ягодки сдаем,

А зимою все прядем.

Полотенце вышивала

Петухами утками

Я гостечков поджидала 

Часами и минутками

Гармонисту - за игру,

Ну, а мне - за пляску,

Гармонисту - калачей,

Мне - баранок связку!

Говорят, что я румянюсь,

Говорят, что я белюсь,

Я при всех в реке умоюсь -

А лицом не изменюсь

Вы судите, не судите,

А осуды не боюсь,

Что хотите говорите,

На сударушке женюсь

Как по осени ломала

Красную калинушку,

Во полях снопы вязала

Надломила спинушку.

Хозяин:
А теперь, гости дорогие, пора себя показать. Потягаемся мы с вами и умом, и мастерством.

Ведущий:
Ну, скорее соберись, на команды разделись! Справа от меня команда "Дубки", слева "Кленки". У "Дубков" - жетоны желуди, у "Кленков" - листья. Чья команда больше жетончиков наберет, та и выиграет.

Хозяин:
Осень - на ковре-самолете летела. Ветер северный - за погонщика, птицы - за указчика. Издалека шла, радости, веселья сюда принесла. А чем вы ее встретите, какие пословицы, приметы, присловья об осени расскажите?

Хозяйка:
Ой, гости дорогие!

Расскажу я вам сейчас,

Как в гостях была я раз.

Мед - пиво пила и вот чем закусывала

Ой, батюшки, пока шла - забыла,

Вы, гостеньки, не подкачайте

Меня выручайте.

(Команды называют пословицы об осени и Покрове, за это получают жетоны: "На Покров ветер с востока - зима холодная", "Отлет журавлей до Покрова - на раннюю и холодную зиму", "На Покров до обеда осень - после обеда зима", "Покров - натопи избу без дров", "Не покрыл Покров землю снегом, не покроет и рождество")

Ведущий:
А теперь, мне от каждой команды нужен один человек, который должен с закрытыми глазами брать с подноса овощи, нарезанные кубиками, а затем называть съеденное. За правильный ответ – жетон.

(Дети пробуя овощи, называют их, получая жетон)

Хозяин: 
Ой, вы гости тише - тише.

Что-то странное я слышу…

Гость какой-то к нас спешит.

И как будто бы шуршит.

Кто б ты ни был - заходи.

Да гостей повесили.

Хозяйка:
Ну, смелей, мы ждем гостей. С нами праздник.

(Выходит Шуршунчик)

Хозяин:
Корзину с подарками выдели. А сам-то, кто будешь такой? Поверь, мы тебя не обидели. Как звать тебя, гость дорогой?

Шуршунчик:
Шуршунчик!

На самой крепкой ветке дуба,

Я в тесном желуде сидел.

Пришла пора, и я оттуда

На кучу листьев полетел. 

Я по листве осенней мчался, 

И каждый листик мне шуршал. 

И старый дуб до слез смеялся,

Шуршунчиком меня назвал.

Хозяин:
Шуршунчик, ты шел издалека. Посиди, отдохни. Что в корзине, покажи!

Шуршунчик:
Здесь загадки не простые, здесь загадки - как живые. Отгадаете загадку, вмиг увидите отгадку

(Отгадку Шуршунчик показывает, вынимая из корзинки, дарит угадавшим командам. Команды получают жетоны)

Одно бросил - целю горсть взял (зерно)

Красные сапожки в землю ушли (свекла)

Не разбив горшочка, не съешь кашки (орех)

Семьсот поросят, на колышке висят (связка луковиц)

Маленький, горький, луку брат (чеснок)

У закатанных девиц, волос ветер шевелит (кукуруза)

Сверху зелено, внизу красно, в землю вросло (морковь)Хозяин:
Ой, ребята не устали, ну тогда продолжим с вами. Дальше будем с вами говорить скороговорки. Кто три раза фразу вслух произнесет, тот очко своей команде непременно принесет.

Карточка 1:
Идут бобры - добры, храбрые - в сыры боры.

Карточка 2:
Погода размокропогодилась.

Ведущий:
А теперь мы с командами поиграем в игру "Корабль плывет". В эту игру играли наши бабушки, дедушки, мамы и папы. Выигравшая команда, получает жетон.

Хозяйка:
Ай, да молодцы! Какой народ здесь собрался: веселый, красивый, умный.

Хозяин:
И все умеете: петь, играть, загадки разгадывать.

Хозяйка:
А сейчас пора не сено грести, а итоги подвести.

Хозяин:
Самая находчивая команда….. От нее чуть -чуть отстала, но себя достойно показала…

Хозяйка:
Молодцы, все без прекрас

Хозяин:
Вы обрадовали нас

Хозяйка:
На столе у нас блины,

Пышки и ватрушки…

Так споем же под чаек

Чайные частушки
(Исполняются чайные частушки)

На осеннем на лугу

Укусил комар блоху

Сидит заяц на березе,

Помирает со смеху.

Подавай мне чашку чаю,

Ведь тебе не жалко чаю,

В чае я души не чаю,

В пляске тож не подкачаю.

В пляске не жалей ботинок,

Подавай-ка чай друзьям,

Если в чашке есть чаинки,

Значит, письма пишут нам.

Самовар, блестит, кипя,

Чай в нем пенится,

Погляди-ка на себя-

Ну и отраженьице

Я чай пила, самоварничала,

Всю посуду перебила - накухарничала.

Мы частушки вам пропели,

А теперь торопят нас, 

До свидания, мы с частушкой

К вам придем еще не раз.Ведущий:
Гости, дорогие, угощайтесь блинами, пирогами, да вспоминайте Батюшку - Покров. До свидания!

"Покрывает все покровом Богородица сама"

Цели: 

Закреплять благоговейное отношение детей к Пресвятой Богородице, Помощнице и Заступнице всех христиан, Покровительнице земли Русской.

Познакомить детей с историей возникновения праздника Покрова Пресвятой Богородицы.

Дать представление о внешнем виде, архитектурных особенностях, истории создания самых известных русских храмов, посвященных Покрову Пресвятой Богородицы.

Учить детей видеть и понимать красоту в архитектуре, поэзии, музыке

Оборудование: 

Большая, хорошего качества икона или репродукция иконы Покрова Пресвятой Богородицы.

Приложение 1: презентация. 

Музыкальные фрагменты православных песнопений. 

Видеофрагменты. 

Плакат с эпиграфом.

ХОД УРОКА

Величаем Тя, Пресвятая Дево, и чтим Покров Твой честный, 

Тя бо виде святый Андрей на воздусе, за ны Христу молящуюся.

Величание в праздник Покроваn Пресвятой Богородице
В начале занятия ведущий читает стихотворение Светланы Высоцкой. (звучит колокольный звон) 

Покров Богородицы\

Убывает день осенний,

Умолкает птичье пенье.

И сегодня выпал в срок

Первый беленький снежок.

В этот день Андрей блаженный

Видел свет неизреченный:

Богоматерь во Влахернах

Богу молится о верных.

Всех невидимым покровом

Благодатно осеняет

И в земном пути суровом

От несчастий сохраняет.

Прошлое — это бесконечная даль, и чем больше мы в нее вглядываемся, тем лучше видим, как глубоко в века уходят корни человеческой истории. Но бывают события, которые объединяют все столетия, все народы, и тогда время, безжалостно, на первый взгляд, отмеривающее земной человеческий путь, словно бы перестает существовать. К таким событиям принадлежит чудо Покрова. Оно произошло очень давно — историки до сих пор спорят, когда именно это случилось. Но так ли это важно, если то, что произошло темной ночью во Влахернском храме Константинополя, вообще не имеет времени.

Явившись опечаленным апостолам в Иерусалиме после Своего Успения, Матерь Божия открыла им, что будет вечно молиться за всех людей перед Престолом Господним.

В разные времена, в разных странах люди, нуждавшиеся в Ее заступничестве, получали от Пречистой Владычицы уверение в том, что Она слышит их молитвы и прошения о помощи, часто даже удостаивались видения Самой Богородицы.

Так, видели Ее в X веке в Константинополе молящейся за бедствующих жителей осажденного врагами города. Было это во Влахернском храме, где хранились как святыня части одеяния Пресвятой Богородицы: риза, покров и часть пояса, перенесенные туда в V веке из Палестины (слайд с изображением храма)
Презентация

Видение Пресвятой Богородицы, молящейся за христиан и покрывающей их Своим Покровом, связано с именем святого Андрея, Христа ради юродивого (слайд с изображением святого Андрея)

На полвека раньше того события, с которого мы начали наш рассказ, в Царьграде-Константинополе, в доме вельможи Феогноста появился новый раб, мальчик-славянин. Он стал византийскому царедворцу не рабом, а воспитанником, названным сыном. При крещении назвали его Андреем.

Шли годы, мальчик вырос умным и ученым. Феогност нашел ему место дворцового писца. Но однажды утром Андрея увидели во дворе в разорванной одежде: юноша хохотал, разрывая на себе остатки платья, обличал всех подходивших к нему. Он как бы лишился разума, и ничего не помогало возвратить его в прежнее, привычное для всех состояние.

Опечаленный Феогност махнул на своего воспитанника рукой, отпустил его, и юноша пошел скитаться по Царьграду.(слайд с изображением Царьграда). Жил он подаянием, хотя никогда о нем не просил. По ночам молился на паперти Влахернского храма Пресвятой Богородицы за всех, кто гнал его прошедшим днем.

Люди видели перед собой безумца, но это была не болезнь. Сам Христос, явившийся Андрею в видении, послал юношу на горький подвиг юродства. Так и жил он в Константинополе много лет, по внешности походя на умалишенного, по сути же – будучи живым укором оскудевшим милосердием людям, их очерствевшим сердцам; став испытанием совести византийской столицы.

Однажды, особо холодной зимой, не имея пристанища, всеми гонимый, отчаявшийся согреться, юродивый Андрей замерз в снегу, но не умер, а был удостоен чудесного посещения Ангела Божия. Блаженный Андрей был на время взят в рай, где видел многих великих святых и подвижников, Самого Господа. Не встретил лишь Богородицы, Которой больше всего хотел поклониться. Святой Андрей получил объяснение, что Матерь Божия ушла в мир: помогать людям, утешать скорбящих.

Из райских обителей юродивый был возвращен в Константинополь. И вскоре увидел Богородицу не в раю, а на земле. Было это так. (слайд с изображением Константинополя)

Шла война. Огромное войско сарацин вторглось в пределы империи. И тогда православные вместе с базилевсом и патриархом собрались во Влахернский храм на ночное бдение. Тьма окутывала храм, только шум волн залива нарушал благоговейную тишину, все молились: “Пресвятая Госпожа наша Богородица, спаси нас!”

Вместе со всеми горожанами молились Андрей юродивый и верный ученик его Епифаний, ставший впоследствии шестьдесят седьмым по счету патриархом Константинопольским…(слайд с изображением Андрея и Епифания)

И вдруг словно не стало кровли храма, все озарилось дивным светом, и увидел Андрей Царицу Небесную, шествующую от царских врат. Ее окружали святые пророки, апостолы, Ангелы, славящие Пречистую хвалебными именами. А рядом с Богородицей, поддерживая Ее, шли Иоанн Предтеча и Иоанн Богослов. От лика Богородицы исходил неземной утешный свет. “Видишь ли, брате, Царицу и Госпожу всех, молящую о нас?” — спросил Андрей юродивый Епифания. “Вижу, святый отче, и трепещу”, — ответствовал тот. (слайд с изображением)

И видели они, как, преклонив колена, молилась Пречистая за христиан со всех концов земли, как, сняв с главы Своей подобно молнии блиставшее покрывало, распростерла его над молящимися. И стало покрывало столь огромным, что покрыло собою весь православный мир. “Видишь ли, брате?..” — “Вижу, святый отче…”

И пока стояла Пречистая во Влахернском храме, был ясно виден и Ее святой покров, а по отшествии Ее и покров сделался незримым. Было это чудо явлено в воскресенье 1 октября в царствование императора Византии Льва VI Мудрого. Точный год неизвестен и не так уж важен, ибо было это всегда и всегда пребудет — моление Пречистой о грешном роде человеческом. (слайд с изображением)

Много свидетельств чудесной защиты Богородицы и покрова Ее знал Константинополь. В ту самую ночь, когда простерла Она Свой покров над молящимися во Влахерне, бежали сарацины.

Пресвятая Богородица просила Господа Иисуса Христа принять молитвы всех людей, призывающих Его Святое имя, прибегающих к Его заступлению.

В память этого события установилась традиция празднования дня Покрова Пресвятой Богородицы.Слайд : Икона праздника Покрова Пресвятой Богородицы. 

Показывая, что действие происходит в храме Божием, иконописец изображает внутреннее убранство храма: иконостас, царские врата, высокие своды храма, над которыми поднимаются многочисленные главы храма, купола которых увенчаны крестами. (слайды с изображением, видеофрагмент службы в храме)

Всмотритесь в икону, ее можно читать, как книгу, — именно так и делали наши пращуры. Всмотритесь, и вы увидите нефы и алтарь Влахернского храма, хоть сам он давно исчез с лица земли; увидите завесу, закрывающую знаменитый Влахернский образ Богородицы. Она обычно пишется в темно-красных тонах — в цветах императорского пурпура. В центре на амвоне —Роман Сладкопевец со свитком в руках, живший задолго до Андрея юродивого. Но и этот Андрей стоит рядом — в ветхом рубище, указывая потрясенному ученику Епифанию на дивное видение… Рядом с Романом Сладкопевцем — византийский император, Вселенский патриарх, иноки, народ, а надо всеми — Церковь небесная: пророки, святители, мученики… Среди них Иоанн Богослов и Иоанн Предтеча. Икона Покрова объединила всё — и мир небесный, и мир земной. И в самом средоточии иконы — Пресвятая Богородица, держащая в руках Своих благодатный покров. Он так велик, что свободно покрывает собою весь православный мир.

А еще выше — образ Того, к Кому обращены все взоры и все моления, — образ Спасителя.
Традиции почитания праздника Покрова Богородицы на Руси.

Случилось так, что праздник Покрова Пресвятой Богородицы православные начали отмечать не в Царьграде, где случилось само это чудо, а на Руси, где среди дремучих лесов и ледяных равнин жили непонятные для византийцев люди, чьи ладьи не раз появлялись в водах Босфора. Со времен Аскольда и Дира они изменились — крестились, приняв Православие, стали украшать свою землю великолепными храмами, писать дивные иконы, славить Пресвятую Богородицу и Предвечного Сына Ее.

И чудесное событие, случившееся некогда в Константинополе, стало для них великим праздником. Со временем именно наша страна, Святая Русь, приняла из дряхлевших рук тысячелетней Византийской империи светоч Православия и понесла сквозь века дальше, назвав свою столицу Москву Третьим Римом.

Великий князь Андрей Боголюбский (слайд) утвердил на Руси праздник Покрова Богородицы в 1160-х годах и тогда же воздвиг в честь него необыкновенный по красоте храм Покрова — в самом сердце своего княжества, в долине у слияния рек Клязьма и Нерль. Словно яркая свеча озарил он все последующее русское зодчество. Призывая на Русь покров Пречистой, великий князь Андрей украсил свой стольный град многими замечательными храмами в честь Богородицы. На краю горы во Владимире — огромный златоглавый Успенский собор. Над главными Золотыми воротами города — храм Положения ризы Богоматери… Но самый первый на Руси храм Покрова, что на Нерли, так и остался непревзойденным творением зодчих. (слайд: фотография храма Покрова на Нерли)

Борис Чичибабин

Храм Покрова

Мы пришли с тобой и замерли

И забыли все слова

Перед белым чудом на Нерли,

Перед храмом Покрова,

Что не камен, а из света весь,

Из любовей, из молитв...

Много чудес совершил покров Богородицы на Русской земле. Тысячами Покровских храмов украсили ее русские люди. Помимо храма на Нерли уже в XII веке существовал Зверин монастырь в честь Покрова Богородицы в Великом Новгороде. Чтимые иконы Покрова имелись во многих городах и селах — в храмах и монастырях. В Москве это прежде всего Покровский собор (его называют еще храмом Василия Блаженного по имени погребенного в одном из его приделов московского юродивого), заложенный царем Иваном Васильевичем Грозным по возвращении из победного похода на Волгу (именно в праздник Покрова русское воинство взяло Казань), а также церковь Введения в Барашах, Покровский храм Красного села. Из русских обителей местночтимые образы во имя Покрова имелись в Покровском Паисиевом монастыре напротив Углича (затоплен водами Угличского водохранилища), в Дионисиевом Глушицком монастыре Вологодской губернии, в Покровском Добром монастыре близ города Лихвин Калужской епархии.(слайд: фотография, храма Василия Блаженного; звучит колокольный звон Благовест)

Праздник Покрова Пресвятой Богородицы стал в России одним из самых любимых праздников. …В прошлые времена русские крестьяне, собрав урожай, готовились к свадьбам: “Мать-Покров! Покрой землю снежком, меня молоду платком”. Девушки-невесты всегда ставили на Покров свечи перед иконой праздника — которая раньше поставит, та прежде и замуж выйдет. До Покрова крестьяне хранили пожинальник — последний сноп с последней сжатой полосы, на Покров же его торжественно выносили во двор и давали скотине, чтобы оберечь ее от зимней бескормицы и иных бед.

Многое, очень многое изменилось в нашей России за века и особенно за ушедшее ХХ столетие. Но и сегодня, в начале XXI века, остановитесь перед образом Покрова Богородицы — он есть в любом храме. Посмотрите на икону внимательнее, и вы увидите ожившую в линиях и красках человеческую историю и в то же время — святыню, как бы окно в другой мир, где нет ни времени, ни пространства. Где вместе с нами, ныне живущими на земле, возносят молитвы Всевышнему Богу Ангелы и святые всех времен и народов, и души благочестивых наших предков.

Каждый из православных христиан не раз ощущал и на себе Покров Пресвятой Богородицы, Ее помощь и защиту(видеофрагмент службы в храме) 

Ведущий читает стихотворение.(звучит колокольный звон)

Иван Рутенин

Осень. Покров

Слякоть пусть и бездорожье,

Не грусти, потупя взор,

Ведь над нами Матерь Божья

Простирает омофор.

От всего на свете злого

Лес и поле, и дома –

Покрывает все Покровом

Богородица Сама.

В преддверии праздника Покрова Пресвятой Богородицы нужно вспомнить, что в городе Шахты восстановлен Покровский храм . В "Ведомости о Покровской церкви города Александровска-Грушевского Донской епархии за 1909 год" дано описание Покровской церкви: "Она (церковь) кирпичная с такой же колокольней в одной связи, покрыта железом". Детальное описание Покровской церкви содержится в описи, составленной специальной комиссией Шахтинского волостного исполкома в 1922 году. В ней сказано: “Оная церковь одноглавая, при ней колокольня, здание кирпичное с деревянным сводом и куполом, внутри оштукатурена и выбелена известью. Снаружи не оштукатурена и не окрашена. Купол, крыша и колокольня покрыты демидовским листовым железом и окрашены охрянкой.”

8 сентября 1996 г. по благословению Его Высокопреосвященства Высокопреосвященейшего Пантелеимона, архиепископа Ростовского и Новочеркасского состоялось после семидесятилетнего перерыва состоялось учредительное собрание прихода собора Покрова Пресвятой Богородицы под председательством тогдашнего благочинного Шахтинского округа протоиерея Николая Уварова в присутствии протоирея Владимира Шевченко, настоятеля храма Рождества Пресвятой Богородицы х. Садки.

Первый престольный праздник вновь возрождающегося храма состоялся в день Покрова Пресвятой Богородицы 14 октября 1996 г. К тому времени у общины не было своего помещения, и водосвятный молебен служился в стенах самого трамвайного депо под сводами разрушенного собора. Тогда сотни верующих пришли помолиться.

Реконструирован храм Покрова в станице Кривянская: 21 июля 1776 г. в станице была заложена первая деревянная православная церковь во имя "Покрова Божьей Матери". 

В 1910 г. деревянную Покровскую церковь разобрали и передали хутору Новогрушевскому а на этом месте построили каменную.

(слайды храмов в г.Шахты, в станице Кривянская, звучит колокольный звон “На праздник торжества православия”)

Подведение итогов урока.

– Вспомните, пожалуйста, что обещала апостолам Пресвятая Богородица, явившись утешить их после Своего Успения?

– Получали люди подтверждения этого обещания Богоматери?

– А знаете ли вы, с именем какого святого связано это явление Пресвятой Богородицы и почему мы вспомнили о нем, начав разговор о празднике Покрова Божией Матери?

– Как иконописец передает, что действие происходит в храме Божием?

– Как мы можем узнать изображение Пречистой Владычицы Богородицы на иконе?

– Можно ли найти на иконе изображение блаженного Андрея и его ученика Епифания? Как узнать блаженного Андрея?

10. Завершение урока.

Урок окончен. Спасибо за работу.

Физкультминутки……………..

1.Мы за партами сидели, на учителя глядели,

А теперь мы тихо встанем, и зарядку делать станем.

Раз, два, три, четыре , пять- надо косточки размять( ходьба)

Мы попрыгаем немножко (прыжки)

И покрутимся волчком (крутимся вокруг своей оси)

Глянем весело в окошко, на другой урок пойдем. (глядим в окошко, ходьба)

2.Стали мы учениками, соблюдаем режим сами:

Утром мы когда проснулись ,улыбнулись, потянулись.

Для здоровья, настроенья- делаем мы упражнения:

Руки вверх, и руки вниз, на носочки поднялись,

То присели, то нагнулись, а потом мы умывались.

Аккуратно одевались. Завтракали и не торопясь,

В школу шли ,к знаниям стремясь.

3. 1,2,3,4,5 – мамам надо помогать.
Чтобы чистым был наш дом, веником мы пол метем.

А теперь без суеты моем тряпкою полы.

Всю посуду перемоем, стол к обеду мы накроем.

Будем нашу маму ждать, и с улыбкою встречать.

4.На лошадке ехали, до угла доехали .(шагаем на месте)

Сели на машину, налили бензину ( бег на месте)

На машине ехали , до реки доехали.(приседания)

Трр! Стоп разворот. ( поворот кругом)

На реке пороход(хлопаем в ладоши)
Пароходом ехали, до горы доехали,( шагаем на месте)

Пароход не везет, надо сесть на самолет

Самолет летит, в нем мотор гудит: у..у..у..ф..(руки в стороны полетели)

5.Мы писали и читали и немножечко устали (шагаем на месте)

Физминутку проведем и немножко отдохнем.

Руки в стороны возьмите и на пояс опустите.

Шаг на месте-1,2,3!(ходьба на месте)

Плечи шире разверни. Проведем одну игру:

Все присядем, скажем «а!». нам пора уж за дела.

6. Пусть стоят на месте ножки.(пружинка, руки на поясе)

Только хлопают ладошки. ( по коленочкам)

Хлопай, хлопай, хлопай, хлопай, хлоп да хлоп перед собой

А таперь скорей похлопай , да по громче за спиной.

Выше, выше, выше хлопай, руки выше поднимай,

Ниже , ниже, ниже хлопай, руки ниже опускай.

А теперь качать руками можно целых 5 минут(покачивать руками вперед- назад, выполняя пружинку)

Отдыхая вместе снами, руки тоже отдохнут.

                    Открытый урок по СБО

На тему «Основные транспортные средства. Правила пользования городским транспортом. Оплата проезда на всех видах транспорта.»
Цель урока: создание условий для успешной социализации учащихся на уроках СБО.

Задачи :

Образовательная: познакомить учащихся с видами транспортных средств, условиями их использования и  значением в жизни  людей. 

Воспитательная: подготовить учащихся к самостоятельной жизни, воспитывать культуру общения и познавательный интерес к предмету.

Коррекционная: развитие способности к обобщению и классификации,  коррекция речевой и зрительной деятельности.
Оборудование: компьютерная презентация, карточки- тесты, картинки с транспортом.
                         Ход урока
	Этапы урока

1.Орг. момент
Отгадывание кроссворда

На экране

2.Сообщение темы урока

На экране

Записи в тетради.

3.Физкультминутка

Задание на внимание

Тесты для учащихся  обучающихся по 2-3 уровней.
Задание для обучающихся по 1 уровню. Назначение транспорта.Проверка по экрану
На экране
На экране
Чтение с экрана по порядку
Оплата проезда на транспорте.

Игра « покажи билет»

Игра «ошибки в изображении» - девочкам

Игра «Почини машину» - мальчикам

Игра « что лишнее»

 самостоятельная работа


	Деятельность учителя

-Ребята посмотрите внимательно на экран- это кроссворд и вам необходимо разгадать его. Но на экране видны и разгадки. Ищите на рисунках  цифры, они соответствуют цифрам в кроссворде, и отгаданное слово подставляйте в кроссворд. Кто догадался поднимайте руки.

-Молодцы! С заданием справились быстро. Теперь прочитайте, какое слово образовалось по центру кроссворда.

  Транспорт

-Посмотрите на экран и запишите тему урока в тетрадь.

_Ребята, транспорт делится на виды по способу передвижения.

1.Автомобильный

2. Железнодорожный

3. Водный 

4.Воздушный

5.Прочий

Запишите их в тетрадь.

Давайте рассмотрим автомобильный транспорт.
- Что вы видите на экране?
- он зародился, в начале ХХ  века его   популярность не снижается до сих пор.

- Перевозит людей и грузы на дальние расстояния по автомобильным дорогам.

-
-Далее идет железнодорожный транспорт. Что вы видите на экране?
Достижения железнодорожного транспорта – это перевозка людей и груза на дальние расстояния, при высокой скорости. Какой груз можно перевозить по железной дороге.

-Рассмотрим водный транспорт. Что вы видите на экране?

- Может отвезти груз туда, куда нет дороги железнодорожной или автомобильной.

- Может перевозить людей.

Может кто-то плавал на теплоходе?

Рассмотрим воздушный транспорт. Что вы видите на экране?

Из всех видов транспорта появился позднее всех

Может доставить вас на самую  высокую  точку Земли

Самый дорогой вид транспорта

Для чего служат самолеты? Вертолеты?

Последний вид транспорта- это прочий. К нему относятся

---Велосипед, самокат, и лошадь. Для чего служит  лошадь? 

А самокат?

Давайте немного подвигаемся.

.На лошадке ехали, до угла доехали .(шагаем на месте)

Сели на машину, налили бензину ( бег на месте)

На машине ехали , до реки доехали.(приседания)

Трр! Стоп разворот. ( поворот кругом)

На реке пороход(хлопаем в ладоши)

Пароходом ехали, до горы доехали,( шагаем на месте)

Пароход не везет, надо сесть на самолет

Самолет летит, в нем мотор гудит: у..у..у..ф..(руки в стороны полетели)

Посмотрите на экран, вы видите пути передвижения транспорта.

У вас у каждого есть картинки с транспортом. Я показываю на экране путь передвижения, а вы должны, найти и показать какой транспорт передвигается по этому пути.

Прочитайте вопросы и поставьте галочки в кружочках
1. Какое из перечисленных транспортных средств не относится к автомобильному транспорту?  

О
автобус

О
мотоцикл

О               поезд

2. Какое из перечисленных транспортных средств не относится к воздушному транспорту?


О    -       самолёт


О     -       катер


О    -       вертолёт

3. Для какого вида транспорта необходимым условием передвижения является вода?

О    -
воздушный

О    -
водный

О    -
автомобильный

4. Что относится к прочему транспортному средству?

О   -
трамвай

О   -
теплоход

О   -
лошадь

На картинке с изображением транспорта внизу, подпишите его назначение.
Городской транспорт
Какой городской общественный транспорт ходит в нашем городе? Чтобы не было беспорядка на автобусных остановках, в автобусах существуют правила поведения. Посмотрите на экран
· Жди транспорт в установленных местах

· Не мешай входу и выходу пассажиров

· Выпусти людей из подошедшего транспортного средства

· Не толкаясь, войди в салон транспорта

· Оплати проезд или предъяви проездной билет

· Если есть свободное место, сядь

· Разговаривай с попутчиками тихо

· Уступай место пожилым людям

· Готовься к выходу заранее: вежливо попроси пропустить тебя к выходу

· Если кого-то нечаянно задел- извинись

Эти правила надо запомнить и применять их.

Чтобы ездить в общественном транспорте необходимо платить за проезд. Посмотрите на экран.
· Наличные деньги

· Проездной билет

· Социальный проездной билет

Посмотрите на экран (билеты на все виды городского транспорта)

Я называю транспорт, а вы показываете белеет по которому можно проехать.

Надо найти их и рассказать , что лишнее
 Пририсовать недостающую деталь
Велосипед, автокран, автобус, корабль

Самолет, ракета, пожарная машина, вертолет.

Поезд, электричка, метро, автобус.

Автобус, троллейбус, трамвай, трактор.

 Я называю букву, а затем читаю вопрос или предложение, если вы согласны букву оставляете, а если нет, то зачеркиваете.

Молодец!

Посмотрите на экран.
	Деятельность детей

Маршрутное такси, автобус

Электропоезд, метро
,
Лес,уголь, нефть, продукты питания и многое другое.
Катер, теплоход

Самолет, вертолет.

Перевозить людей.

- для перевозки грузов на небольшие расстояния.

Чтоб играли и катались дети.

Автобус, маршрутное такси


Сообщение к пед. совету на тему « индивидуальный и дифференцированный  подход на уроках СБО».
Требование учитывать индивидуальные способности ребенка в процессе обучения - очень давняя традиция. Необходимость в этом очевидна, ведь учащиеся в значительной мере отличаются друг от друга.

Одним из требований деятельности учителя и условием эффективной организации учебного процесса является обеспечение полного усвоения знаний всеми учащимися.
Дифференциация в переводе с латинского «differentia» означает разделение, расслоение целого на различные части, формы, ступени. 

Дифференцированный подход в обучении:

- это создание разнообразных условий обучения для различных школ, классов, групп с целью учета особенностей их контингента. 

С психолого-педагогических позиций цель дифференциации - индивидуализация обучения, основанная на создании оптимальных условий для выявления и учета в обучении склонностей, развития интересов, потребностей и способностей каждого школьника.
Для осуществления дифференцированного подхода нужна, прежде всего, дифференциация учащихся на типогруппы. В школьной практике в ряде случаев используется простая дифференциация учащихся на хорошо-средне-и-слабоуспевающих. Она в какой-то мере помогает учителю осуществлять дифференцированный подход. 
Индивидуальный подход является конкретизацией дифференцированного подхода. Он направлен на создание благоприятных условий обучения, учитывающих как индивидуальные особенности каждого ребенка (особенности высшей нервной деятельности, темперамента, характера, скорость протекания мыслительных процессов, уровень сформированности знаний и навыков, работоспособность, умение учиться, мотивацию, уровень развития эмоционально-волевой сферы и др.), так и его специфические особенности, свойственные детям с данной категорией нарушения развития 

Как отмечает Воронкова В.В., индивидуальный подход предполагает всестороннее изучение учащихся и разработку соответствующих мер педагогического воздействия с учетом выявленных особенностей. В специальной (коррекционной) школе учитель для изучения учащихся имеет возможность получить данные клинического и психологического обследования каждого ученика класса и дополнять их педагогическими наблюдениями. В результате этого создаются педагогические характеристики учащихся, отражающие состояние их речи, внимания и памяти, темпа работы и общей работоспособности, уровень развития логического мышления, пространственной ориентировки, двигательной и эмоционально-волевой сферы. Опираясь на эти данные, учитель намечает ближайшие и перспективные задачи в работе с каждым учеником и разрабатывает для их решения систему педагогических мер для применения в условиях фронтальной работы с классом, а в отдельных случаях — индивидуальной дополнительной работы.
Индивидуальный подход необходим умственно отсталым школьникам, независимо от их успехов в учебе. Нельзя искусственно задерживать в развитии хорошо успевающих учеников, им нужно давать дополнительные задания, иногда, может быть, и сверх программных требований, чтобы поддерживать у них и развивать интерес к учению.

Предмет СБО - "Социально-бытовая ориентировка" изучается в специальных (коррекционных) образовательных учреждениях VIII вида, в которых обучаются дети, имеющие интеллектуальные проблемы в развитии. Главная цель уроков СБО - подготовить учащихся к будущей самостоятельной жизни. Такие дети испытывают большие трудности в социальной адаптации, в силу неполноценности их познавательной деятельности, обусловленной психическим недоразвитием. Роль уроков СБО в процессе обучения и воспитания выпускников коррекционных школ незаменима, так как здесь формируются знания, практические умения и навыки о бытовой и социальной сторонах жизни.
Из собственной практики могу сказать, что для успешного усвоения знаний и повышения интереса к обучению у детей, имеющих проблемы в развитии, можно и необходимо использовать индивидуальные и дифференцированные подходы.
Для осуществления индивидуального подхода к учащимся я использую следующие задания:

Изучается раздел – Обувь 5 класс.
- дид. Игра – Соедини стрелочкой обувь и картинку (2 уровень) Назови - какая обувь изображена на картинке (3 уровень). Составить рассказ по картинке (1 уровень).

- дид. Игра – Найди пару каждой рукавичке и каждому носочку.(3 уровень)
Изучается раздел - Жилище 7 кл.

Карточка – изучить внимательно её, то есть прочитать вопрос в левом столбце карточки и отметить нужный вариант ответа в правом (.2 -1 уровень). 4 вопроса. Для 3 уровня только 1 вопрос.

Изучается раздел – Питание 6 класс.

Карточка – изучить внимательно её, правила приема пищи (можно – нельзя ) 3 уровень. 2 уровень рассказывают правила которые есть в тетради. А 1 уровень внимательно слушают и дополняют ответы.

Изучается раздел- Транспорт 6 класс.

Дифференцированный подход, задание мальчикам полностью отремонтировать машину ( нарисовать недостающие детали) , девочкам – найти лишнее в машине.

Изучается раздел – Торговля 9 класс.

Карточка – виды рынков, изучить внимательно её, и поставить галочки , где рисунок соответствует надписи в графе. ( 2-3 уровень)

Изучается раздел –учреждения и организации 8 класс.

 Карточка – в правой графе написано задание (подпиши названия служб к телефонным номерам) ,а в левой ответы 01, 02,  задание для 2-3 уровня. Для 1 уровня вспомнить № телефонов экстренных вызовов
При использовании занимательных заданий для их эффективного воздействия на знания, умения и навыки учащихся стоит придерживаться некоторых методических рекомендаций: 

занимательные задания можно применять на всех этапах обучения, на любом этапе урока - они могут использоваться при объяснении нового материала (переключение внимания), перед закреплением материала и т.д.;

занимательные задания можно - применять, подбирать по каждой теме предмета;

должен быть последовательный переход от простых задач к сложным;

необходимо учитывать индивидуальные качества учащегося, подбирать варианты задач, головоломок различной степени сложности.
Составлять и предлагать кроссворды надо осмысленно, в определенной системе и последовательности, с учетом уровня знаний и умственного развития учащихся. Непосильная работа может оттолкнуть от этого занятия. Но если ученик смог осилить кроссворд, даже с помощью учителя он испытает радость и удовлетворение, проявит желание решать более сложный. Решение кроссвордов развивает сообразительность, настойчивость, догадливость, умение анализировать и обобщать. Кроме того, это способствует более глубокому изучению русского- без знания правильного написания того или иного слова невозможно разгадать ни один кроссворд. Все это, в конечном счете, увеличивает запас слов, расширяет кругозор детей. (Приложение 1)

РЕБУСЫ НА УРОКАХ СБО

Ребусы - загадочные рисунки, в которых слова и высказываний зашифрованы сочетаниями букв, цифр и других знаков, изображениями предметов домашнего обихода, животных, рыб, насекомых, деревьев, цветов, инструментов и т.д. (Приложение 2)

ЗАГАДКИ НА УРОКАХ СБО

Мой опыт показывает, что использование при обучении СБО загадок, включающих разнообразные термины и понятия, связанные с темами СБО, расширяет общий кругозор учащихся, способствует их умственному развитию, повышает интерес к учебе, помогает лучшему усвоению материала. Их можно использовать на разных этапах урока, например, после изучения нового материала на уроке загадки помогут закрепить различные термины и понятия. 

Загадки можно использовать и при составлении кроссворда. (Приложение 3)

ФИЗМИНУТКИ НА УРОКАХ СБО

Физминутки представляют собой небольшой комплекс физических упражнений, которые проводятся на уроке как необходимый кратковременный отдых, смена деятельности после продолжительного сидения за партой. Перерыв необходим для отдыха органов зрения, слуха, мышц туловища и мелких мышц кистей. 

(Приложение 4)

ИГРЫ

Как сделать, чтобы учащиеся не только не потеряли интереса к предмету, но и сами бы стремились к получению новых знаний и умений? Выход может быть в использовании игровых форм. Подобные уроки дают прекрасные результаты.

Практика показала, что необходимо хорошо потрудиться, чтобы игровой урок был не только интересен, но и полезен учащимся. Он не должен быть единичным и случайным в учебно-воспитательном процессе.

Дидактические игры

В дидактических играх на занятиях по СБО могут использоваться натуральные предметы, игрушки, муляжи, модели, картинки (предметные и сюжетные), карточки, а также вербальный материал: слова, фразы, предъявленные в устном или письменном виде.

Игровые действия могут быть следующие: 

манипуляции с предметами, игрушками, моделями, картинками, табличками со словами, фразами: подбор, выбор; 

раскладывание по группам; 

соотнесение предметов с изображениями, изображений с названиями; 

узнавание на ощупь; 

поиск и показ (например: предметов, изображений, слов);

хлопанье в ладоши, топанье ногой и прочее;

называние предметов, действий, признаков 

Сюжетно-ролевые игры

Роли выполняются самими детьми. В процессе этих игр происходит закрепление определенных представлений, знаний и умений, а часто и их совокупности по нескольким темам, освоение определенных социальных ролей (например: сына, пассажира, покупателя), накопление некоторого опыта социальных взаимоотношений.

Игровые- ситуации

В обучении умственно отсталых детей традиционно эффективно используется прием игровых ситуаций, связанных с какими-либо игровыми персонажами. Игровые персонажи могут быть взяты из книг, мультфильмов (например: Буратино, Незнайка, домовой Нафаня) либо придуманы педагогом или детьми. Игровые ситуации, связанные с ними, могут быть самые разные. Например, игровой персонаж: 

чего-либо не знает, не умеет;

просит помощи;

утверждает, что он знает, умеет, демонстрирует это детям, допуская ошибки;

утверждает о ненужности выполнения какого-либо трудового процесса (например, стирки одежды, мытья посуды) или соблюдения правил поведения;

опоздал на занятие и не слышал, не видел, чему учились дети;

другие ситуации.
.
